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Rudi Fojkar, gobelini

Vsaka nasa razstava Je prlloznost da smo ponosni nase in
T na nase delo




NAPOVEDNIK

Foto: N. Mandic’ Orehek

Foto: Ne.venka Mandi¢ Orehek

Foto: Peter Pokorn

Foto: Zlata Ramovs

24

26

28

29
30
31

32
33
34
36
37
38

Obiskal nas je predsednik republike dr. Danilo Tiirk
Zbor ¢lanov DU

Pogovor s predsednikom DU Mirom Dui¢em
Odprto pismo na ZDUS

Podelitev drustvenih priznanj

Spoznajte obcinsko svetnico Mirjam Jan-Blazi¢
Meddrustveno sodelovanje, obisk skupine Zarek
Predstavljamo novo ¢lanico Anico Frelih

Drevesa posebnezi Poljanske doline

Klarise v Skofji Loki

Univerza za tretje zZivljenjsko obdobje
Uspesno leto

Srecanje z mediji
Bralna znacka in obisk pisatelja Toneta Partlji¢a

Dan odprtih vrat
Novo v galeriji Hodnik

Knjiznica pod kro3njami
Nasvet za branje

Glasba
Obujamo staro pesem
Se bomo peli

Dolgo, dolgo Zivljenje
Marjanca Krajnik, teta Krajnikova

Zanimive osebnosti
Peter Pokorn Fotografija je lahko tudi terapija

Sportni mozaik
Regijsko tekmovanje v veleslalomu
Koncale so se 31. SRI

Kegljaska tekmovanja sezone
Regijsko prvenstvo v namiznem tenisu

32. SR, spomladanski del
Gorenjsko strelsko tekmovanje

Pikado

Ocistimo Slovenijo

Gremo na pot

Obisk v Smederevski Palanki
Projekt Starejsi za starejse

Koristne informacije

Fotografije na naslovnici: Zlata Ramovs in Nevenka Mandi¢ Orehek
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UVODNIK

MI O SEBI
Miha Je3e, Zupan Ob¢ine Skofja Loka

V Skofji Loki je ve¢ kot 170 drustev in organizacij, ki
delujejo na prostovoljni osnovi. Veliko drustev njihove
drzavne krovne organizacije uvrscajo v sam drzavni
vrh. Kvalitetno delo se odraza v organiziranosti drustev,
pestrosti njihovih dejavnosti, zavzetosti njihovih ¢lanov,
predvsem pa si zelijo sodelovati z istovrstnimi iz drugih
ob¢in in drugimi drustvi v domacem okolju.

Med izjemno uspednimi drustvi ima prav posebno

mesto Drudtvo upokojencev Skofja Loka. Vec¢krat sem

Ze poudaril izjemno vitalnost drustva. Zaradi spro$¢ene
organiziranosti na Stevilnih raznovrstnih podrogjih

nase najstevilnejSe drustvo vkljucuje izjemno Sirok krog
&lanov. Vsekakor prednjacita $port in kultura. Zenska
Sportna ekipa si na medobcinskih Sportnih igrah v vecini
panog ne pusti vzeti primata in tudi moska ekipa za njimi
ne zaostaja. V drustvu delujeta kar dva pevska zbora,
knjiznica deluje profesionalno, na likovnih in fotografskih
razstavah pa odkrivamo vedno nove talente.

Loski upokojenci so v mejah domovine in tudiizven nje
najbolj prepoznavni zaradi nadvse uspesdne univerze za
tretje zivljenjsko obdobje, ki nudi veliko moznosti. Zaradi
dobre organiziranosti Stevilnih aktivnosti ste drzavni

in meddrzavni zgled dobre organiziranosti in pestrega
aktivnega delovanja na podro¢ju osvajanja novih znanj in
vescin. Splosne teznje k vse bolj aktivnemu izkoris¢enju
prostega Casa se najbolj kaZejo pri upokojencih, ki se

v dodatnem izobrazevalnem sistemu izjemno dobro
pocutite in v njem sodelujete s predlogi za dodatne
izobrazevalne in prakti¢ne programe. Zaradi uspe$nega
vodenja tako mentoriji kot tudi slusatelji lahko uveljavijo
in izpolnijo svoje potrebe.

Nikakor ne smemo prezreti Se ene velike vrednote
loskega drustva upokojencev. Izjemno ste aktivni

na podrocju prostovoljstva in medgeneracijskega
sodelovanja. Glavni gesli delovanja v lanskem in
letoSnjem letu v svetovnem merilu so vam pisani na
kozo. Splo3ni svetovni trend $e dodatno potrjuje pravilno
izbrane teme delovanja in jih 3e ¢vrsti v izvedbi. Vemo, da
le medsebojno sodelovanje in spostovanje rodi sadove.
S skupnimi mo¢mi kriza ne pomeni krize, ampak skupni
izziv, kaj in kako narediti bolje, da bomo bogatejsi. Samo
skupaj bomo uspesni in z usklajenim delovanjem bomo
dosegli zastavljene cilje.

Eno nasih najbolj vitalnih drustev naj Se naprej dodaja
vsebine in povecluje ucinkovitost svojega dela. Pri

tem mu boste kot vedno pomagali tudi z neumornim
dokumentiranjem dosezenega v svoji reviji. Jubilejna
Stevilka je pred nami. Sam ze nestrpno ¢akam naslednjo.
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OBISKAL NAS JE PREDSEDNIK REPUBLIKE

Zlata Ramovs

Sreda, 11. aprila 2012, je bila za nase drustvo poseben dan, saj je med svojim obiskom Skofje
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Predsednika Slovenije in njegovo delegacijo Dr. Turk je bil presenecen nad velikim Stevilom nasih
je v prostore nagega druétva pripeljal zupan, Sportnih pokalov, ki so razstavljeni v skoraj vseh
mag. Miha Jege prostorih. Posebej je pohvalil fotografije Janeza
' ' Podnarja v galeriji Hodnik, in mu éestital za kakovostne
posnetke.
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Zakaj smo si zasluzili Predsednik Miro

tako pomemben obisk? LT | Dui¢ je predstavil
Predlagatelj Zupan 1 raznoliko dogajanje
mag. Miha Jese je kot v drustvu ter
razlog za obisk doslej uspehe in priznanja,
najpomembnejse ki so jih drustvo in
delegacije v DU njegovi ¢lani prejeli
Skofja Loka izpostavil za svoje bogate
mnozi¢nost in visoko aktivnosti in uspehe
aktivnost ¢lanstva v okviru obcine in
ter odli¢no kvaliteto republike.
drustvenega delovanja, ki
je najboljse med drustviv B
Skofji Loki in, kot je dejal, Vodja knjiznice Marija Draskovic je gostom
mogoce celo v Sloveniji. predstavila nastajanje in delovanje Marinkine
knjiznice ter nase tekmovanje za bralno znacko.

Foto: Nevenka I\/land-iic' O;elhrék )
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Foto: Rudi Zadnik
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Predsedniku Tirku in spremstvu smo predstavili

tudi nase glasilo Mi o sebi, ki izhaja Ze Sesto leto.
V zahvalo za obisk mu je drustvo podarilo vseh 19

Foto: Zlata Ramovs
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Tudi drustveni fotografi smo imeli polne roke dela,
le da smo se od profesionalnih locili po precej
skromnejsi fotografski opremi.

doslej izdanih Stevilk.

Enkratno priloZnost smo izkoristili tudi za kratek intervju s predsednikom. In kaj bi nas upokojence o njem
$e najbolj zanimalo? Seveda to, kaj bi zelel poceti, ko se bo neko¢ upokojil.

Predsednik, ki je seveda Se v delovhem zagonu, se je ob vprasanju nasmehnil in po spros¢enem smehu
odgovoril:

» Glejte, o upokojitvi zdaj Se ne
razmisljam. Jaz sem ¢lovek z univerze.
Rad bi ¢im dlje aktivno delal in se
posvecal raziskavam ter pisanju.
Veste, pisanje je nacin zivljenja. Ne
vem, kako bo to v starejsih letih,
ampak vse zZivljenje, prakti¢no od
osnovne Sole naprej, pisem razli¢ne
stvari. Zacel sem seveda s prostimi
spisi, kjer so nas naucili, da mora
imeti vsak prosti spis uvod, jedro in
zakljucek. Po tem principu delam

vse, pisem znanstvene ¢lanke, knjige,
govore itd. Verjamem, da clovek v
vsakem zivljenjskem obdobju najde

s
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Foto: Nevenka Mandi¢ Orehek

neko novo obliko, nek nov nacin izrazanja v pisanju.
Neko¢, ko bom v pokoju, bi se rad posvetil pisanju na nov nacin. Verjetno bi napisal kaj ve¢jega, bolj
nenavadnega, skratka pisal bi.

»Bi napisali spomine iz ¢asa, ko ste bili v Zdruzenih narodih?« je vprasanje dopolnila kolegica Marija.

P Veste, to so me veckrat sprasevali. Jaz nisem memoarski ¢lovek. Zavedam se, da so spomini zelo
varljiva zadeva, saj se ¢lovek stvari spomni zelo selektivno. Ponavadi je tako, da se ¢lovek lepih reci
spominja dlje in natancneje, slabe pa pozablja. To je najbolj znacilen primer nezanesljivosti spomina.
Zato nisem posebno navdusen nad tem, da bi pisal spomine. Bi pa poskusal v ¢lanek o nekem
problemu vnesti kak$no svojo osebno izkusnjo. Ne bi pisal spominov, v katerih bi opisoval svoj
prispevek nasploh, ampak bi osebne izku$nje opisal v okviru neke teme. Ce bi se na primer ukvarjal s
problemom mednarodnega prava ali mednarodnega miru, bi vzel primere iz svojih izkusen;j.
Dvomim, da predsedniku obveznosti puscajo kaj prostega ¢asa za branje glasil. Upam pa, da si bo
gospod Turk, ko bo v pokoju, lahko vzel ¢as tudi za podrobnejsi ogled in prebiranje nasih glasil Mi o sebi.
Prepricana sem, da mu bodo vsec.
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ZBOR CLANOV DRUSTVA UPOKOJENCEV

ZBOR CLANOV DRUSTVA

Marusa Mohori¢

Clani drustva upokojencev smo se 30. marca 2012, ob 16. uri zbrali v veénamenskem prostoru
Osnovne sole Skofja Loka-Mesto, da bi se seznanili z rezultati dela leta 2011 in potrdili nacrte za

letosnje leto.

Uvod obicajno pripada naSemu mesanemu
pevskemu zboru Vrelec, ki nas razveseli z ubranim
petjem pod vodstvom neumorne Nade Krajnéan, in
mu vedno z veseljem in pozornostjo prisluhnemo.
Najprej je predsednik Miro Dui¢ pozdravil vse
navzoce ¢lanice in ¢lane drustva, ravnateljico OS,

ki je zbor gostila, goste s Pokrajinske zveze drustev
upokojencev in predsednika Drustva upokojencev
iz Kranja. Predlagal je dnevni red, ki je za letni zbor
¢lanstva obicajen, najprej pa je podelil ¢lanicam in
¢lanom drustva priznanja za prostovoljstvo.

Rudi Zadnik je vimenu Sveta za preventivo in
vzgojo v cestnem prometu predstavil akcijo Bodi
viden, bodi previden in poudaril njen pomen za
vse udeleZence v prometu. Posebej je to pomembno
za pesce v no¢nem casu, ko naj bi vsi uporabljali
odsevnike.
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Delovno predsedstvo ob porocilu predsednika

Sledilo je porocilo predsednika Mira Duica o delu
drustva v letu 2011. Porocal je o vseh aktivnostih,
delu na raznih podrogjih, pomenu izobraZzevanja,
rekreacije, Sportnih dosezkih, uspehih na kulturnem
podroc¢ju, uspesSnem delu v knjiznici in obiskih
¢lanov, ki dopolnijo 80, 90 ali 100 let zZivljenja. Nase
drustvo je na medobcinskih Sportnih igrah med 34
ekipami osvojilo prvo mesto. Posebej je poudaril
pomen prostovoljstva, ki mu je bilo leto 2011
posveceno. Za uspesno delo se je zahvalil vsem
sodelavkam in sodelavcem in se priporocil tudi za
prihodnje.

Vodja univerze za tretje Zivljenjsko obdobje
Borjana Kozelj je poudarila pomen ucenja v nasih
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letih. Omenila je Stevilo udelezencev na krozkih,
pomen ra¢unalniskega opismenjevanja za nase
generacije, bralno znacko in ostale prireditve v
Marinkini knjiznici ter razstave v galeriji Hodnik.
Obenem je navzoce seznanila s tem, da smo v okviru
leta medgeneracijskega sodelovanja razglasili za
ambasadorko aktivnega staranja Nevenko Mandic¢
Orehek.

O finan¢nem poslovanju v letu 2011 je porocala
racunovodkinja Milica Habjan in nas razveselila s
podatkom, da je rezultat ugoden in da imamo nekaj
dobicka.

Predsednica Nadzornega odbora Meri
Bozovicar je v svojem porocilu poudarila, da je
finan¢no poslovanje zelo urejeno, knjizenje pravilno,
poslovanje pozitivno, skratka pohvalila je odgovorno
delo vodstva, Se posebej racunovodkinje.
Predsednica Castnega razsodis¢a Marusa
Mohoric¢ je sporocila, da razsodisce ni obravnavalo
nobenega primera, ker ni bilo potrebno.

V razpravi na porocila so se oglasili gostje.
Predsednik PZDU Gorenjske Janez Susnik je
pozdravil navzoce in pohvalil bogato ter uspesno
delo nasega drustva. Vse nas je razveselil z novico, da
bo pokrajinska zveza vsem drustvom na Gorenjskem,
ki jih je 47 in imajo 34000 ¢lanov, podarila
racunalnike in Se naprej sodelovala z njimi na vseh
podrogjih. Poudaril je, da je leto 2012 evropsko leto
aktivnega staranja, zato je priporocil, naj bomo
aktivni tudi v bodoce, da bomo lahko »umrli stojex.
Podpredsednik PZDU Gorenjske Janez Solar

je omenil 16% padec pokojnin v zadnjih letih, zato
je predlagal, da bi ustanovili sklad za pomoc tistim
upokojencem, ki zelo tezko prezivijo s skromnimi
pokojninami.

Predsednik drustva upokojencev Kranj Franci
Smajd je pozdravil prisotne in pohvalil delo nasega
drustva, Se posebej glasilo Mi o sebi. Zazelel nam je
ucinkovito delo in veliko smeha.

Predsednik Miro Dui¢ je predstavil program dela
in financni nacrt za leto 2012. Poudaril je, da bo
zaradi znane finan¢ne in gospodarske krize potrebno
varcCevati na vseh podrogjih, kjer bomo lahko, na
stroSke za elektri¢no energijo, gorivo, komunalne
storitve in Se kaj pa ne moremo vplivati. Vsekakor pa
se bo vodstvo trudilo, da ob koncu leta ne bomo v

Mi o sebi - junij 2012



dolgovih. Drustvo bo z delom nadaljevalo na vseh
podrogjih, enako kot leta 2011. Poudaril je, da si bo
zelo prizadeval, da bi dobili tudi prostor za druzenje
in zabave, ker bi to mnogim ¢lanom veliko pomenilo.
Za nadomestno ¢lanico Upravnega odbora

je predsednik predlagal Nezko Fojkar, vodjo
projekta Starejsi za starejse.

Zbor je predlagane sklepe in porocila ter nacrte za
leto 2012 potrdil. S tem je bil uradni del zakljucen.
Vabljeni smo bili $e na ogled slik, ki jih je razstavil
¢lan MePZ Vrelec Andrej Krajnik, za druzenje ob
zasluzeni malici, ki so jo pripravile Solske kuharice, pa
je poskrbelo drustvo. Veseli pa smo bili odsevnikov, ki
jih je preskrbel Rudi Zadnik.

PREDSEDNIK DU Z VAMI

NASA DRUSTVENA PRIZADEVANJA SO ZABELJENA S KAPLJO PELINA

Zlata Ramovs

Zakljucilo se je Solsko leto in vecina nasih nac¢rtovanih dejavnosti, zato sem ob koncu aprila
ponovno poklepetala s predsednikom nasega drustva, Mirom Dui¢em. Vprasala sem ga, kako
ocenjuje delovanje drustva v preteklem letu in kaj se nam obeta v prihodnje.

Predsednik, obi¢ajno poln zadovoljstva
in optimizma, mi je ob srecanju
prizadeto povedal naslednje:

» Ravnokar sem v zadnjem glasilu ZDUS
plus prebral, da je upravni odbor Zveze
drustev upokojencev Slovenije (ZDUS)
zavrnil izplacilo finan¢ne nagrade, ki

nam jo je na natecaju za najboljse glasilo
drustev upokojencev Slovenije septembra
2011 podelila komisija za informiranje

in publicistiko pri ZDUS. Za nase glasilo
smo dobili prvo nagrado, na nase veliko
razoCaranje pa je v sedmih mesecih Se vedno nismo
prejeli. ZDUS nas o zavrnitvi izplacila nagrade ni
obvestila ali poslala obrazlozZitve za tako odlocitev,
ampak sem to izvedel 3ele iz njihovega glasila. To

je veliko razocaranje za vse nase prostovoljke, ki
sodelujejo pri glasilu, in za vse nase ¢lane. Tega si
res nismo zasluzili, zato se bomo na njihov sklep
odzvali in zahtevali obrazlozZitev.

Predsedniku sem zastavila vprasanje o rezultatih
drustva v preteklem letu in obraz se mu je
razjasnil.

P Rezultati dela v drustvu so dobri. V preteklem
letu so nasi prostovoljci za svoje delo v okviru
obcine, pokrajine in republike prejeli ve¢ odli¢nih
priznanj, na kar smo zelo ponosni. Dosegli smo
zacrtane plane, nas finan¢ni rezultat pa je pozitiven,
zaradi Cesar tudi letoSnje ¢lanarine ne bomo
povecali. Vedji del dohodkov drustva bo tudi to

leto izviral iz ¢lanarin in prihodkov drustvenih
dejavnosti, ki se s svojimi sredstvi financirajo same.
Uresniceni nacrti so rezultat odlicnega dela Stevilnih
prostovoljcev in prostovoljk, ki so najzasluznejsi za
dobre rezultate, in za Cedalje vecjo prepoznavnost
drustva v okolju, v katerem deluje.

Mi o sebi - junij 2012
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Med uspehe Stejemo tudi izvedbo
Kulturnega festivala Univerze za
tretje zivljenjsko obdobje Slovenije,
pridobitev dodatnega prostora za
naso univerzo ter primerno ureditev
knjiznice in hodnika za prireditve
in razstave, s Ccimer lahko ¢lanom Se
dodatno priblizamo utrip drustva.
Nova je Zlata knjiga najboljsih
Sportnic in Sportnikov, razmisljamo
pa tudi o zlati knjigi dobitnikov
nasih priznanj na drugih podrogjih,
saj je vsako leto vec zasluznih prostovoljcev, ki za
svoja prizadevanja dobivajo visoka priznanja.

Odkar sem pred skoraj sedmimi leti postala
¢lanica, je v drustvu potrebno varcevati. To

je nas stalni nacin delovanja in zato veliko
naredimo prostovoljno. Ne vem, kako si ob slabi
gospodarski situaciji lahko Se bolj zategnemo pas
in kaj bo to pomenilo za nas?

» Vsako leto lahko pricakujemo manjsi priliv
sredstev iz razli¢nih prora¢unskih virov, ¢lani pa
bodo tudi tezje poravnali ¢lanarino, zato moramo
varcevati tudi v prihodnje. Potrebovali bomo 3e vec
prostovoljcev, saj ne zelimo zmanjsati dejavnosti ter
Ze dobro utecenih projektov in aktivnosti drustva.
Materialno najsibkejsim ¢lanom tudi v prihodnje

ne bomo zarac¢unavali ¢lanarin, nasim visokim
jubilantom pa bomo e vedno izkazovali pozornost.

Zdaj imamo tudi dolgo nacrtovano invalidsko
klancino. Kako smo kon¢no prisli do nje?

» Z zavodom O, ki je na$ dober sosed, uspesno
sodelujemo pri skupnih projektih. Eden od teh je
bila tudi klan¢ina, ki bo invalidom olajsala dostop
do vseh prostorov. Podobno se zzavodom O
dogovarjamo tudi za skupno ureditev vhodnih

Foto: Nevenka Mandi¢ Orehek



Nadaljevanje s prejSnje strani

prostorov, prostora za smetnjake, parkiris¢ in
zunanjo ureditev. Kot kaze, bomo v teh prostorih
delovali Se dolgo, zato bomo preverili, kako bolje
izkoristiti vse prostore, tudi podstresja in kletnega
prostora, v katerem obcasno deluje Drustvo za
vzgojo ptic.

Kaksni so nasi dolgoro¢ni nacrti?

» Trenutno sledimo nacrtu, izdelanem za

mandatno obdobije, in letnem planu. Dolgoro¢no
pa imamo le en sam cilj, in to je pridobitev novih,
ustreznejsih prostorov za delo drustva.

Se predsednikova sklepna misel:
» Ceprav nas je grenka kaplja iz ZDUS prizadela,
nasim prostovoljkam in prostovoljcem gotovo ni
vzela volje in pripravljenosti za delo.

Pismo predsednika DU Mira Duica, ki ga je 16. maja 2012 poslal predsednici ZDUS-a Mateji
Kozuh Novak, ¢clanom Upravnega odbora in Komisije za informiranje in publicistiko.

Ni nasa navada, da bi oporekali Vasim stalis¢em

in sklepom, toda tokrat to moram storiti in sicer

v imenu vseh nasih ¢lanov, zlasti vimenu nasih
prostovoljk in prostovoljcev zdruZenih pri projektu
izdaje in distribucije nasega glasila »Mi o sebi,

ki pod vodstvom odgovorne urednice Jelke
Mlakar neutrudno delujejo bodisi kot novinarke,
fotografinje, lektorice, oblikovalke ali distributerke,
ki redno poskrbijo, da vsi nasi ¢lani ze 5 let
brezpla¢no prejmejo trimesecno glasilo.

Nismo prepricani, da se zavedate tega
odgovornega in neplacanega dela nasih
prostovoljcev, Cigar rezultati so zlasti vidni pri
zadovoljstvu nasih ¢lanov in za katere smo prejeli
ze Stevilna priznanja.

Globoko smo prepri¢ani, da nas vlozeni trud ni
zaman, saj je rezultat tega dela bogata vsebina v
besedi in sliki.

V tem prepri¢anju smo se odzvali na Vase odprto
povabilo na razpis za oceno najboljsega glasila,ali
biltena DU, ki ste ga objavili v Vasi stevilki 7/8
glasila ZDUS PLUS, v katerem navajate «da boste
nagradili najboljse glasilo, z enoletnim placilom
tiska«. V ta namen sem Vam 29.7.2011 osebno
dostavil vso potrebno dokumentacijo (vsi izvodi
glasila, stroski tiska).

V mesecu oktobru smo prejeli »obvestilo Vase
Komisije za informiranje in izobraZevanje o
rezultatih razpisa za najboljse glasilo drustev
upokojencev, datirano zdne 7.10. 2011 pod op. t.
425-2011/10 podpisano s strani ge. Alenke Ogrin,
s katerim nas obvesc¢ate o dodelitvi prve nagrade
nasemu glasilu, pri ¢emer navajate: »Za nagrado bo
ZDUS sofinanciral enoletno tiskanje glasila.

O tem smo z veseljem seznanili tudi nase ¢lanstvo.
30.11.2011 smo Vam poslali dopis, v katerem vas
naprosamo »za sporocilo o dinamiki nakazil za
sofinanciranje nasega glasila, ker ga bomo rabili
za pripravo nasih bodocih aktivnosti in planiranja

potrebnih financnih sredstev za nadaljnje
nemoteno izdajanje glasila.

Na osnovi tega dopisa ter Vasega sklepa o
sofinanciranju glasila, ki ste nam ga poslali 8. 1.
2012, smoVam 13.1. 2012 v informacijo poslali
racune za tiskanje, ki smo jih placali v letu 2011.

Po tem casu, v skoraj 4 mesecih ni bilo z vase strani
nobenega odziva na to zadevo !

Kaplja cez rob, ki nam je Se dodatno zagrenila
obcutke, pa je bil »sklep 3t. 3.« Vadega upravnega
odbora zdne 26.1.2012, za katerega smo izvedeli
Sele iz Vasega glasila 3/4, ki smo ga prejeli konec
aprila in v katerem navajate, da je Vas upravni
odbor s preglasovanjem zavrnil sklep Vase Komisije
za informiranje in publicistiko in sicer na osnovi
mnenja enega Vasega ¢lana UO da, razen ¢lanov
UO ne more nih¢e drug odlocati o visini nagrade na
natecajih«.

Kako imate urejene Vase notranje pristojnosti je Vas
in ne nas problem. Nam ste namrec poslali veljaven
sklep ali pa ste nas vsi skupaj samo zavajali.V
vsakem primeru se nam zdi, da je zadeva neresna,
obenem pa prav ni¢ vzpodbudna za nadaljnje
aktivnosti na tem podrodju.

Zaradi vsega tega se mi zdi, da bi bilo poSteno z
Vase strani odkrito povedati, da nagrade ne Zelite
ali ne morete dati. S tem bi nas in vse nase aktivne
soustvarjalke nasega glasila seznanili, da ne bi ziveli
v laznem upaniju in praznih obljubah.

Razocarani smo!

To nas sicer ne bo odvrnilo od nasih aktivnosti na
tem podro¢ju in prepoznavnosti v SirSem prostoru,
vsekakor pa bomo v bodoce razmislili, e je vredno
truda, da se Se odzivamo na takSna povabila k
razpisom, ki se potem ne realizirajo.

Vsekakor pa smo dolzni vse nase ¢lane obvestiti

o celotni zadevi, kar bomo storili v junijski Stevilki
nasega glasila ter elektronskem glasilu »Od Tu in
tam«
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PODELITEV DRUSTVENIH PRIZNANJ

Besedilo Zlata Ramovs, fotografije Nevenka Mandi¢ Orehek

Zbor ¢lanov DU je eno od tistih srecanj, na katerem se ponavadi zbere najvec nasih ¢lanov. Zato smo to
priloZnost izkoristili za zahvalo nekaterim svojim ¢lanom drustva za njihovo prostovoljno delo in trud, ki ga
vlagajo v dobro drustva.

Podelitev je povezovala Julija Jenko, priznanja pa sta podeljevala Miro Dui¢ in Franc Sifrar. Podeljena je bila
mala plaketa, 18 priznanj in dve zahvali.

MALA PLAKETA

Matevz Trilar je od leta 2004
vodil Ta lazjo pohodnisko
skupino. Do 77. leta starosti

je bil vodi¢ pohodnikov ter
vodja odbora za pohodnistvo.
Ze tretje leto je ¢lan pevske
skupine Mavrica, pred leti pa je
bil tudi aktiven keglja¢, kolesar
in planinec. Se vedno deluje v
Drustvu invalidov v Skofji Loki.

PISNO PRIZNANJE

Jelka Selak, Anka Cegnar, Marjanca Plesko,
Majda Galovi¢, Mimi Jamnik in Nezka Ali¢

SO poverjenice za ¢lanarino in obdaritve,
prostovoljke pri dostavi glasila in/ali delajo pri
projektu Starejsi za starejSe. Nekatere skrbijo
za obvescanje, Nezka pa ze vec let organizira
sreCelove na piknikih.

Nezka Ali¢, Majda Galovic in Jelka Selak

<

Dragica Gartner vodi odbor za
pohodnistvo in skupino Veseli
pohodniki ter pomaga pri vodenju
planinske sekcije. Deluje tudi kot
prostovoljka pri Rde¢em krizu.

Jozica Kemperle je dolgoletna ¢lanica
pevskega zbora Vrelec in ¢lanica
njegovega upravnega odbora. Od leta

“ 2005 skrbi za note in za pridobivanje
- novih ¢lanov zbora.

Dragica Gartner in Jozica Kemperle
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PODELITEV DRUSTVENIH PRIZNAN.J

Nadaljevanje s prejSnje strani

e

Jelka Dolinar in Sonja Dolinar

y i

<

Jelka Dolinar organizira oglede kulturnih
prireditev in vodi skupine na obiske gledalis¢
ter opere. Skrbi za obvescanje in kot
prostovoljka na univerzi in v drustvu poprime,
kjerkoli je potrebno.

Sonja Dolinar skrbi, da so prostori nasega
drustva ter cvetli¢na korita in gredica pred
njim estetsko urejeni. Je nasa aranzerka in
vodja delavnic za prazni¢ne dekoracije. Deluje
tudi v nadzornem odboru in je predsednica
pevske skupine Mavrica.

Clanice uredniskega odbora glasila Mi o sebi: Jelka Mlakar, Marinka Mesec, Zlata Ramovs, Meri Bozovicar,

Marusa Mohori¢, Jozica Kovi¢

Vse zgoraj omenjene prostovoljke druzi aktivno delo v uredniskem odboru glasila Mi o sebi, poleg tega pa

opravljajo Se drugo prostovoljno delo.

Jelka Mlakar vodi uredniski odbor in je
odgovorna urednica glasila Mi o sebi. Doslej je
pripravila ze 20 njegovih Stevilk. Vzgojila je vse

novinarke, ¢lanice uredniskega odbora.V arhivih

je izbrskala pomembne dogodke iz zgodovine
nasega drustva, ki jih je obelezila v vec Stevilkah

glasila. Pod njenim vodstvom je leta 2009 glasilo

Mi o sebi dobilo priznanje za prostovoljski
projekt pri MS Slovenije, leta 2011 pa nagrado
ZDUS Slovenije za najboljSe upokojensko
glasilo in nagrado Pokrajinske zveze drustev
upokojencev Gorenjske.

Marinka Mesec raznasa glasilo, pise zanj in
vsako leto preseneti z avtorskim pristopom pri
vodenju nasih prireditev.

Zlata Ramovs je pri glasilu zadolzena za
fotografijo, pripravlja pa tudi prispevke. Kot
vodja odbora za razstave je Se posebej zavzeto
sodelovala pri organizaciji razstav v galeriji
Hodnik in pri prvem Kulturnem festivalu
slovenske univerze. Poleg tega je tudi ena od
mentoric gibanja Znas, nauci drugega.

Meri Bozovicar je Ze 13 let aktivna ¢lanica
drustva. Kot prostovoljna kulturna mediatorka
dela v Loskem muzeju, pise za glasilo in ga
raznasa ter je predsednica nadzornega odbora
drustva.

Marusa Mohoric je ena najbolj plodovitih
novinark nasega glasila. Organizira raznasanje
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glasila in ga sama tudi raznasa. Je predsednica
Castnega razsodisc¢a ter ¢lanica stanovanjske komisije
in komisije za priznanja. Deluje kot prostovoljka

v projektu Starejsi za starejse in je ob¢asno
spremljevalka pri kopalnih izletih.

Marinka Mesec, Meri Bozovic¢ar, Marusa Mohori¢

in Jozica Kovic

Jozica Kovi¢ je bila ¢lanica uredniskega odbora
glasila in obc¢asno zanj Se pise. Je dolgoletna
¢lanica pevskega zbora Vrelec ter veliko svojega
¢asa posveca delu pri Rde¢em krizu in Drustvu
izgnancev.
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PODELITEV DRUSTVENIH PRIZNANJ

- g n At Franc Sifrar je bil od leta 2003 do 2011 ¢lan
. ! > ‘l ﬂ upravnega odbora. Oba mandata je uspedno
- " vodil zasedanja zbora ¢lanov drustva.
<

Sl
il

Franc Sifrar

Miro Dui¢ je kot predsednik vodenje drustva prevzel leta 2007.
Podpiral je vse pozitivne spremembe in novosti, ki so DU Skofja
Loka napravile prepoznavne v Sirsem slovenskem prostoru. V
Casu njegovega mandata je DU ob svoji 60. letnici prejelo najvisje
obcinsko priznanje srebrni grb ter zlato plaketo ZDUS. S svojim
delom se vkljucuje v kulturne, Sportne in izletnisSke dejavnosti ter
obvescanje in nagrajevanje. V drugem mandatnem obdobju mu
je leta 2011 kon¢no uspelo pridobiti prostor, namenjen delovanju
univerze za tretje Zivljenjsko obdobje. Njegov moto »Ljudi se ne
nadira, ljudi se nabiral« ni le fraza, temvec govori tudi o nacinu
njegovega dela z ljudmi.

Miro Dui¢

PISNA ZAHVALA

Nada Krajncan ze sedem let uspesno vodi
pevski zbor Vrelec ter deluje v njegovem
upravnem odboru. Pod njenim vodstvom je
zbor postal kakovostnejsi in si pridobil ugled.

Osnovna 3ola Skofja Loka-Mesto Z njenimi
ucenci in uitelji DU uspesno sodeluje

na raznih podrocjih, pogosto pa nam na
razpolago ponudijo tudi svoje prostore.

Vsem dobitnikom priznanj iskreno ¢estitamo
‘ in se Vam zahvaljujemo za Vas prispevek k
Loka-Mesto, Doris Kuzel odli¢nemu delu in uspehom nasega drustva.

Zborovodkinja Nada Krajn¢an in ravnateljica OS Skofja

EDO ERZETIC AFORIZMI

Sreca je izmuzljiva kot jegulja. Malokdaj recemo - srecen sem, najveckrat pa sem bil sre¢en?

Moja zivljenjska pescena ura je postavljena pokon¢no, da iz nje odteka pesek zivljenja enakomerno.
Etos ni le stvar religije, ampak se tiCe vsakega ¢loveka, ki je ze shodil in Se ni pokopan.

Ce zgubis glavo, si resen vrtoglavice za celo Zivljenje.

Ljubimec se nikoli ne »izljubi,« ker se »Spara« za naslednje ljubezni.
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OB OBCINSKEM PRAZNIKU
KDO JE MIRJAM JAN-BLAZIC?

Besedilo in fotografija Nevenka Mandi¢ Orehek

Kako na eni strani nasega glasila predstaviti
nekoga, ki ima zelo pestro zivljenjsko zgodbo?
Tezko. Zacela bom z rojstvom.

Mirjam se je rodila leta 1947 v Ljubljani mami
Ivanki in oetu Janezu. Janeza Jana so po vojni kot
visokega vojaskega Castnika poslali v Beograd. Tam
je nekaj vec kot dvajset let z njim prebivala tudi
njegova druzina. Ziveli so skromno. Mama Ivanka
je bila gospodinja, ki je skrbela za druzino. Zase ter
za hcerki Mirjam in Darjo je ves
Cas sama Sivala in pletla. Vcasih

se je delalo tako, da so se kostimi,
plasci obrnili in predelali, tako

da so otroci lahko oblekli nekaj
novega. Mirjam je povedala,

da ji je mama Sivala tudi, ko je
dostudirala in ze bila v sluzbi.

V Beogradu je poleg osnovne 3ole
in gimnazije deset let obiskovala
tudi glasbeno 3olo. Ker je bila
nadarjena in jo je glasba zelo
veselila, sta se starSa marsicemu
odrekla, da sta ji kupila klavir.

Kot pianistka je v petem letniku
nizje glasbene 3ole na drzavnem
prvenstvu osvojila tretje mesto.
V glasbi je bila tako uspesna

in ambiciozna, da je ze kot
dijakinja glasbene Sole ob prisotnosti rednega
ucitelja v nizjih razredih osnovne $ole poucevala
glasbeni pouk. Tako se je v enem obdobju svojega
Zivljenja odloc¢ala med glasbo in metalurgijo.
Odlocila je narava, saj je imela za poklicno igranje
klavirja premajhno roko. Po zakljuceni gimnaziji

je nadaljevala s $olanjem in diplomirala na
Tehnolosko-metalurski fakulteti v Beogradu, kjer

je kasneje tudi magistrirala na podroc¢ju tehni¢nih
znanosti oz. livarstva.

Doma so vedno govorili slovensko in ko se je
Mirjam z mozem preselila v Skofjo Loko, so po
govorici vsi vedeli, da je Zirovka, ¢eprav v Zireh
nikoli ni Zivela.

In zakaj sta prisla v Skofjo Loko? Moz Gusti je bil v
sluzbi v Brodotehniki v Kraljevici, kjer naj bi dobila
tudi kadrovsko stanovanje, vendar se je resitev malo
zavlekla. Nato sta na obali neuspesno iskala sluzbi
in reSitev stanovanjskega problema, vmes pa se je
za oba pokazala moznost zaposlitve v LTH. Gusti
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se je zaposlil v institutu Zoran Rant, Mirjam pa v
kemijskem laboratoriju. Takrat sta starsa Ze Zivela

v Ljubljani, kjer se je oce, takoj po aktivni sluzbi

v JLA iz komande vazduhoplovstva v Beogradu
vkljucil v delo teritorialne obrambe v Ljubljani,
kjer je pokrival Siroko obmocje teoreticnega

in prakti¢nega izobrazevanja slovenskih enot
teritorialne obrambe.

Po sedmih mesecih bivanja pri starsih in nekaj ¢asa
kot podnajemnika v Skofji Loki sta dobila kadrovsko
stanovanje.

Mirjam ni nikoli pustila, da bi bila na prvem mestu
politika, ampak je vedno
dajala prednost stroki. Se
kot gimnazijka je vstopila
v Zvezo komunistov in

kot partijska sekretarka
aktivno delovala v LTH.
Izven podjetja je bila
aktivna tudi v sindikatu.
Sodelovala je v ob¢inskem
sindikalnem svetu, bila je
¢lanica predsedstva Zveze
sindikatov Slovenije in
delegatka na Kongresu
sindikatov v Beogradu.
Leta 1977 je Mirjam ze Sest
let vodila laboratorij, ko so v
LTH iskali direktorja Livarne.
Moz jo je opomnil, da je
inzenirka metalurgije, zato
se je prijavila na to delovno mesto. Ob zakljucku
Stiriletnega mandata je presenecena ugotovila, da
je svoj program izpolnila v celoti. Sama to pripisuje
dejstvu, da je pred tem Sest let vsak dan prezivela
v laboratoriju, ki je bil v livarni, zato je imela dober
vpogled v delovanje livarne in vizijo za naprej.
Livarno je vodila pet mandatov.

Ceprav so bili rezultati livarne boljsi kot v drugih
delih podjetja, je Mirjam hotela biti solidarna z
ostalimi deli LTH in ni Zelela dodatno nagraditi
zaposlenih. Ko danes gleda nazaj, pravi, da smo v
osemdesetih letih bili malo prevec solidarni. Zaradi
tega so se zaposleni odlocili, da stavkajo. Poklicali so
predsednika sindikata z obcine in zahtevali, da on
odloci o upravi¢enosti njihovih zahtev. Spominja se,
kako tezko ji je bilo, ko je po treh zborih zaposlenih
(livarna je delala na tri izmene), na katerih so se

vse dogovorili in uskladili, odsla na sluzbeno pot,
naslednji dan pa so jo poklicali, da so se vmesali
politiki.
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Na svoje delo v Livarni je ponosna. Po lastninjenju
je uspela obdrzati delovna mesta in razvoj.

Do upokojitve leta 2005 je delala na projektih
privatizacije zelezarstva in jeklarstva. Leta 2006 je
bila uvrs¢ena med petdeset najuspesnejsih zensk
slovenskega menedzmenta. Pravi, da jo je vedno
motilo, ko so jo novinarji sprasevali, kako ona kot
Zenska dela v tako moski branzi, poleg tega pa se
kot direktorica.

Tudi sedaj ne miruje in meni, da bo verjetno delala
do 70. leta. Ze peti mandat je svetnica Socialnih
demokratov v obcinskem svetu nase obcine, v
prejSnjem mandatu je bila tudi podzupanja. Kot
svetnica dela tudi v odboru za gospodarske javne
sluzbe in v komisiji za mandatna vprasanja, volitve
in imenovanja. Na obcini je tudi koordinatorka,
odgovorna za sodelovanje s pobratenim mestom
Freising.

Danes se po malem sprasuje, kako je v preteklem
mandatu zmogla toliko dela. Jutro je zacela z
delom v svoji pisarni podzupanije, kjer je z veseljem
delala na projektu porecja Sore, potem pa se je
odpeljala v Ljubljano. Od upokojitve je pogodbena
svetovalka uprave Slovenske industrije jekla. Poleg
tega je osmo leto predsednica Drustva livarjev
Slovenije, kjer je aktivna ze 34 let, in ureja Livarski
vestnik. Danes kot seniorka s svojim znanjem in
dolgoletnimi izkuSnjami v tem drustvu in Se vrsti
drugih drustvih ter organizacijah prostovoljno
opravlja pomembno druzbeno koristno delo, pri

tem pa je tudi mentorica mlajsim generacijam. Kot
upokojenka e vedno dela tudi po deset ur na dan.
Je mama dveh otrok, babica Stirim vnukom in hdi, ki
gre vsak konec tedna v Jar¢jo dolino pri Zireh, kjer
skrbi za 95 in 89 let stara star3a ter obdeluje njun

in svoj vrt. Pove, da je moz na njen tempo navajen,
saj drugace ne bi Slo. Drugace je specialistka za
gomoljaste begonije, ki vsako leto krasijo okna hise
v Stari Loki.

Od drugih prostocasnih aktivnosti najraje bere tako
strokovno kot dnevno Casopisje. Televizije ne gleda,
morda obcasno s starsi. Dopust je ¢as za branje
knjig. Rada poseze po aktualnih knjigah in letos bo
s sabo vzela zadnjo knjigo o sodelovanju z mediji
ter knjigo o Poljanski vstaji.

Potrebuje zelo malo spanja, kar ugotavljam tudi
sama, ko kaksno njeno sporocilo oddano po
elektronski posti dobim v urah, ko se noc ze prevesa
v dan.

Prepricana je, da Zenska tudi pri sedemdesetih letih
lahko Se veliko naredi. Pomembno je, da pocne
tisto, kar jo veseli. Ko ni vec toliko skrbi z druzino in
njeno poslanstvo ni maksimalno ukvarjanje z vnuki,
kar je naloga starSev, potem je prav, da si vzame cas
tudi zase.

Kako se vidi po 70. letu? Vsekakor bo bolj aktivna
v drustvu upokojencev, v katerem vidi e veliko
moznosti za razli¢ne dejavnosti, prostovoljno delo
ter druzenje s sovrstniki in knjigo.

MEDDRUSTVENO SODELOVANJE

PRVI OBISK

Borjana Kozelj

Nasa tajnica Cveta
Skopelja je bila ¢lanica
ekspertne skupine za
izletnistvo pri Zvezi
drustev upokojencev
Slovenije (ZDUS), ki

se je preimenovala v
komisijo za turizem. Od
tam je prisla pobuda za
meddrustveno izmenjavo
enodnevnih izletov.
Komisija je v ¢asopisu
ZDUS PLUS objavila razpis
in nase drustvo je objavilo
vabilo na obisk. Ker so me
zanimali rezultati dela te
komisije, sem se povabila k
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Stane Kotnik ob spoeniku pet
talcem za Kamnitnikom

Cveti na pogovor.

»V Skofjo Loko je sredi marca
pri$la skupina Zarek, sekcija pri
Drustvu upokojencev MORS.
Clani te skupine so upokojenci
Ministrstva za obrambo. Pripravili
smo jim bogat program.V
dopoldanskem ¢asu so si
ogledali staro mestno jedro,
Jelka Blaznik in Vera Hartman
sta jih vodili po Loskem muzeju,
obiskali so Vesterski mlin in pri
spomeniku petdesetih talcev

X
| 5 postali v njihov spomin. Po
© . .o . . .
N kosilu smo jih sprejeli v prostorih
- O v v . .
2 haSega drustva, kjer smo jim
Mg S predstavili vsa podrocja nasega
e S O . . Y .
desetim delovanija, od izobrazevanja, do

$porta in rekreacije ter do vseh
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Nadaljevanje s prejs$nje strani

prostovoljskih akcij. Posebej smo se pohvalili z
Marinkino knjiznico in glasilom Mi o sebi. Podarili
smo jim zadnjo Stevilko in razveselili so se je.«
Stane Kotnik, ¢lan skupine Zarek, je med drugim
povedal:

»Danes smo preziveli ter doziveli zelo lep in
koristen dan. Prepri¢an sem, da se s tem strinjajo vsi
udeleZenci skupine Zarek iz Drustva upokojencev
MORS. Ze ko smo ob prihodu vstopili v vase lepo
urejene prostore in po pozdravnih stikih me je
prevzel obcutek, da sem prisel v druzbo prijetno

razpolozenih, drustveno aktivnih, pozitivho
naravnanih in prijaznih starejsih, vendar $e vedno
ustvarjalnih ljudi.« Izrazil je prepri¢anje, da so
spoznali najboljse drustvo upokojencev v Sloveniji.
Ob zaklju¢ku pogovora mi je Cveta povedala, da nas
bodo letos obiskali Se ¢lani DU Metlika in tudi njim
bo pripravila zanimiv program.

Zanimalo me je, ali bomo tudi mi li na kaksen
zanimiv obisk.

»V letoSnjem nadrtu takega obiska 3e ni, za
naslednje leto pa bomo to Ze nacrtovali.«

MED NAS PRIHAJAJO NOVI CLANI
ZA PRETEKLOST SO SPOMINI, ZA BODOCNOST JE UPANJE!

Marinka Mesec

Odslej bomo v vsaki stevilki naSega glasila na zmenek povabili enega od novih, predvsem mlajsih
¢lanoy, ki se bodo pridruzil nasi upokojenski druscini. Z vsakim novim ¢lanom prihaja tudi nova
energija in upanje, da bomo nase dejavnosti Se bolj popestrili.

Od januarja letos je ena mlajsih ¢lanic ANICA FRELIH, ki jo mnogi poznate predvsem iz Kmetijsko
gozdarske zadruge Skofja Loka, kjer je leta 2010 po 37 letih in treh mesecih dela izpolnila pogoje za

upokojitev.

Anica Krzisnik, porocena Frelih, se je rodila leta
1954 v Kremenku v Poljanski dolini v kmecki druzini
kot druga od petih otrok. Ze kot majhna deklica je
uzivala ob delu v naravi in ob zivalih, ki jih je bilo

na kmetiji dovolj. Njene igrace so bile Zoga, skiro in
sanke, s katerimi se je ob hudih zimah prisankala
tudi v sedem kilometrov oddaljeno Solo v Poljanah.
Naucila se je igre s kartami, otroci so se takrat

igrali feSkalco, in z velikim zanimanjem poslusala
pravljice. Imela je komaj osem let, ko se je s Skarjami
po nesreci zbodla v desno oko in zaradi tega ne vidi
na eno oko. Od Solskega zavarovanja so starsi dobili
odskodnino. Za ta denar so ji kupili kolo, na kar je
bila zelo ponosna. Rada se spominja otrostva, poti
v Solo in nazaj ter soSolcev in sodolk iz sosednjih
vasi, s katerimi je dozivljala otroske vragolije.
Obleko in Cevlje so sestre in bratje nosili eden za
drugim. Takoj, ko se je naucila pisati in brati, je
zacela voditi evidenco o domacem kmeckem delu,
Stevilo nalozenih voz sena v tistem letu, koliko je
bilo na leto mladih telickov, koliko mleka so oddali
v mlekarno. Ze takrat se je pokazalo, da jo zanimajo
Stevilke.

Po koncani osnovni Soli se je vpisala na Ekonomsko
srednjo 3olo v Kranju in po zaklju¢ku Sole dobila
sluzbo v Kmetijski zadrugi Skofja Loka. Ob delu je
nadaljevala Studij in si pridobila naziv ekonomist.
Zaradi velike oddaljenosti do sluzbe, hudih zim
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Foto: Nevenka Mandi¢ Orehek

Anica Frelih v pogovoru z avtorico ¢lanka Marinko Mesec

in slabih prometnih povezav je kmalu dobila v
najem v Groharjevem naselju majhno druzbeno
stanovanje veliko 23 m?. Poro¢ila se je, z mozem
imata sina in héerko in tako se je v tem stanovanju
stiskala Stiriclanska druzinica. Z namenskim
varcevanjem in s pomocjo ban¢nih in zadruznih
kreditov so kupili dvosobno stanovanje na Trati.
Vedno pa si je Anica zelela ziveti na podezelju.
Kasneje jim je uspelo kupiti zemljo v Zmincu, kjer
so zgradili novo hiso.V sluzbi je leta 1979 sprejela
vodenije finan¢no racunovodske sluzbe in vodenje
Zadruzne hranilno kreditne sluzbe, ki jo je vodila
vse do leta 2004, ko se je ta pripojila k Zvezi
hranilno kreditnih sluzb Ljubljana. Zaradi zahtevane
stopnje izobrazbe v poklicu je obiskovala e Solo
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za poslovodne delavce na Brdu pri Kranju in druga
strokovna izobrazevanja. Leta 1992 je prevzela
vodenje Kmetijsko gozdarske zadruge Skofja Loka.
Vsa ta leta je Anica zivela za poklic in se v svojem
delovnem kolektivu dobro pocutila. Njena sluzba
je zahtevala celega ¢loveka, zato prizna, da je bila
zaradi njene odsotnosti druzina veckrat prikrajsana.
Vendar so jo doma razumeli in jo podpirali, za kar
jim je zelo hvalezna Se danes.

Tretji pomemben mejnik v njenem Zivljenju je

bila upokojitev leta 2010. Ko je sluzbene dolznosti
predajala nasledniku, je ¢utila zadovoljstvo,
olajsanje in veliko poklicno osvoboditev. Imela

je obcutek, da je v svojem poklicu dala vse, kar je
znala, morala in zmogla. Sedaj, ko ima vec ¢asa,
uziva ob urejanju hise in vrta ter ob sprehodih v
naravi, v€lanila se je v Drustvo podeZelskih Zena
Lubnik in Drustvo za razvoj podezelja Resje. Poleg
tega je tudi ¢lanica Nadzornega odbora Obcine
Skofja Loka. Na povabilo predsednika Mira Duic¢a
je sprejela ¢lanstvo v drustvo, zato je od januarja
letos ena izmed mlajsih ¢lanic Drustva upokojencev

Besedilo in fotografija Marusa Mohoric

Franc Miklav¢ic je

gozdar, zaposlen na

Zavodu za gozdove )
Republike Slovenije v i
Poljanah. Ko bo dopolnil
58 let, boimel 41 let

in tri mesece delovne
dobe in Ze zdaj ve, da
bo kot upokojenec
svoje znanje in izkusnje
uporabil v kulinariki.

Ker v naravo hodi z
odprtimi o¢mi, opazi
marsikaj. Po gozdarskih studijskih dnevih leta 2004
na temo debelih dreves je zacel raziskovati, koliko
taksnih dreves je v Poljanski dolini. Posebneze je
Zelel evidentirati po kriterijih, ki so opisani v knjigi.
Ugotovil je, da na razmeroma majhni povrsini
Poljanske doline raste kar 31 vrst, ki dosegajo
izjemne dimenzije. Posebnezi so zato, ker so izjemni
zaradi svoje viSine, debeline ali oblike debla. Za
izdajo knjige se je odlocil, ker je hotel zapisati,
kakSna drevesa imamo ljudje v svoji bliZini, in tako
ohraniti zanamcem vso pestrost narave in njenega
bogastva. Ponosen je in zelo dobro se mu zdi, da

je knjiga ugledala luc sveta, Ceprav je zanjo porabil
jubilejno nagrado za 30 let delovne dobe in letni
regres, saj je tako skusal lastnike posebnezev
prepricati, da bodo za prihodnje rodove ohranili

L=
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Skofja Loka. V prostorih drustva je bila prvi¢ lansko
leto, ko je imela Minka Likar predstavitev svoje
knjige Mladost na preizkusnji. UdeleZila se je ze
nekaj kulturnih prireditev in zbora ¢lanov drustva
upokojencev. Glasilo Mi o sebi je dobila v roke

po naklju¢ju in takoj jo je osvojilo. Ker ji je viec
nasvet, da je potrebno vsak dan hoditi eno uro, se
bo prikljucila pohodni skupini. Vpisala se je tudi na
tecaj nordijske hoje, z izletniki bo odkrivala lepote
nase Slovenije, obiskovala Marinkino knjiznico

in se udelezila $e kakSnega zanimivega tecaja.
Zelo je presenecena, da je drustvo tako aktivno

in da v njem opravimo toliko ustvarjalnega in
prostovoljnega dela na vseh podrogjih, zaradi ¢esar
smo prepoznavni dale¢ naokoli.

Njene pomembne zivljenjske vrline so skromnost,
postenost, iskrenost in dober odnos med ljudmi.
Drzi se pravila, da so spomini za preteklost, za
bodoc¢nost je upanje.

Spostovana Anica, naj vase upanje sega Se dale¢ v
prihodnost.

vsaj nekatera drevesa. Posamezna drevesa so stara
Ze 300 ali 400 let, drugih pa zaradi vremenskih
razmer, bolezni ali posekov ni vec.

Najljub3a so mu plodonosna drevesa, kot so ¢rn
trn, jerebika, mokovec, kostanj, rumenidren in
glog. Njihove plodove uporabi za pripravo likerjev,
marmelad, kostanjeve potice in Se marsikaj
drugega. Ob najinem slovesu mi je ponudil liker iz
bukovega listja. Recepte najdete v knjigi, ki je bila
povod za najino sre¢anje. Zagotavljam vam, da

je bilo pestro, saj sem spoznala zelo zanimivega,
prijaznega, odprtega, nasmejanega in pozitivhega
Cloveka.

Gospodu Miklav¢i¢u smo iskreno hvalezni za
dovoljenje za brezpla¢no objavo receptov in
fotografij dreves za nase glasilo ter mu zelimo
mnogo sre¢nih trenutkov v naravi.

Divja ¢esnja

Plodove lahko uzivamo sveze, posusene ali
predelane v kompote, marmelade, sokove ali
Zganje. Poseben posladek so posuseni plodovi
divje ¢rnice, namoceni v ¢eSnjevem zganju.
Plodove lahko shranimo v zamrzovalniku in jih s
plodovi sorodnega ¢rnega trna, slive ali jerebike
uporabimo za najrazli¢nejse marmelade.
Potrebno je le malo domisljije, saj je moznosti za
mesanje okusov neomejeno (str. 33).
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ZGODOVINSKI RAZGLEDI
LOSKE KLARISE PRED DAVNIMI LETI

Meri Bozovicar

Preden so leta 1782 v Loko prisle ursulinke, je bil
daljnega leta 1358 ustanovljen samostan klaris. To
je bilo precej zgodaj, le okrog sto let po smrti Sv.
Klare.

Ce se ozremo nazaj v zgodovino, ugotovimo,

da zenski samostani niso bili tako 3tevilni kot
moski. Red Sv. Klare je bil zaprtega tipa in znan

po strogosti. Prvi samostan tega reda je bil
ustanovljen v Mekinjah pri Kamniku, drugi pa v
Skofji Loki. Ustanovil ga je Otokar Blagoviski, Zupnik
iz Kamnika. S staroloskim Zupnikom, oglejskim
patriarhom in freisinskim Skofom je moral podpisati
pogodbo in s svojim premozenjem jamciti, da
pogodbene obveznosti, ki so jih zahtevali ob
ustanovitvi samostana, ne bodo krdene. Nekaj dni
po podpisu pogodbe je oglejski patriarh samostan
zadolzil, da mora za oglejski patriarhat enkrat letno
opraviti slovesno sluzbo bozjo s petjem.

Loske klarise pa so imele tudi odlicne dobrotnike.
Najvec jim je daroval ustanovitelj Otokar Blagoviski,
saj jim je v celoti izrocil 37 kmetij z vsemi pravicami.
Tudi freisinski Skof jim je vsako leto iz kasce dajal po
osem modijev psenice (1 modij je 121,78 litrov) in
prav toliko rzi.

LoSko gospostvo jim je prepustilo Kosirjev mlin

pod Kamnitim mostom in jih izdatno podpiralo ob
raznih nesrecah. Ko je na primer leta 1612 voda
odnesla jez, so dobile 52 smrek, 60 bukev in prav
toliko hrastov.

Klarise so nekaj kmetij dokupile in podedovale,
marsikaj pa so redovnice prinesle s seboj kot doto
ob vstopu v samostan. Tako je sredi 18. stoletja
imetje loskih klaris obsegalo v celoti 77 hub
(fevdalno posestvo) in 5 kajz. Imele so tudi dve hubi
v Zmincu. Ko sem v moji rojstni hisi v Zmincu kot
deklica raziskovala podstresje, sem tam nasla veliko
naboznih slik na steklu in dva kov¢ka. V enem so
bile masne knjizice, v drugem pa stekleni obeski

za bozZi¢ni drevescek, na zalost vsi poskodovani.

Ko sem babico vprasala, od kod vse to, mi je
odgovorila: »Ves, neko¢ so v tej hisi Zivele klarise.«
Morda pa so res.

Samostan je bil tik pod loskim gradom in do

konca 14. stoletja se mu je prikljucila tudi cerkev,
posvecena Devici Mariji.

Trdno gospodarsko osnovo loskih klaris je Jan
Vitovec, ki je bil v sluzbi celjskega kneza Ulrika Il.,
leta 1458 izropal in pozgal. A po zaslugi globoke
vernosti in poboznosti vseh slojev prebivalcev se je
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samostan hitro dvignil s pogorisc¢a.

Leta 1660 je velik pozar prizadel zgornji del mesta.
V nekaj urah je pogorel samostan ter okoli 35
najlepsih in najbogatejsih his. Stavba samostana je
bila tako prizadeta, da so nameravali novo poslopje
samostana sprva graditi zunaj mesta. Vendar so
klarise to misel opustile in do leta 1663 zgradile
samostan in cerkev celo s petimi oltarji.

Dusno pastirstvo so v Skofji Loki opravljali tudi
kapucini iz Kranja. Najvecji mecen in pobudnik za
ustanovitev kapucinskega samostana v Kranju je bil
staroloski gras¢ak Mihael Papler. Njegovemu zgledu
je sledil tudi bogat loski trgovec z Zelezom Bostjan
Lukancig, ki je leta 1647 v oporoki zapustil veliko
premozenje kapucinom, ki naj bi po njegovi zamisli
zunaj selskih vrat zgradili cerkev in samostan.
Dokler se kapucini ne bi naselili v Skofji Loki, naj bi
to ustanovno pravico uzivale loske klarise.

Po dolgih desetletjih je bilo v zacetku 18. stoletja
mogoce uresniciti Zeljo Locanov, da se kapucini v
mestu naselijo za stalno. Odkrili so Ze pozabljeno
Lukancic¢evo oporoko in tako sta se mestna oblast
in tudi glavar strinjala, da kapucini zgradijo cerkev
in samostan. Zapletlo se je, klarise niso hotele niti
sliSati o odstopanju zemljis¢a zunaj selskih vrat.

Po posredovanju loskega glavarja in dezelnega
zastopnika je prislo do poravnave in klarise so
morale popustiti. Leta 1706 so zaceli graditi in leta
1708 je bila pod streho cerkev, do leta 1710 pa tudi
samostan.

Red Sv. Klare je bil zaprtega tipa. Klarise so zivele
zelo skromno, vendar jih je bilo veliko, celo do
250.Vzgajale so dekleta od sedmega leta starosti,
ne glede na to, ali so te ostale v samostanu ali so
odsle nazaj v svet. Stiristo let so Zivele v samostanu
v Skofji Loki, nato pa jim je cesar Jozef Il. o¢ital, da
se premalo ukvarjajo z vzgojo in izobrazevanjem
Zenske mladine. 29. januarja 1782 je z dekretom
samostan razpustil. Klarisam je vlada z odlokom
vzela posestva, pohistvo, denar in zaloge zivil, tako
da so 3e isti ve¢er morale kupovati tisto, kar je bilo
zjutraj e njihovo. Da so se lahko prezivljale, je vlada
vsaki dnevno nakazala 30 krajcarjev. Trinajst klaris je
cesarja zaprosilo, da bi smele prestopiti v ursulinski
red. Cesar je njihovo prosnjo uslisal in odredil, da so
6. oktobra 1782 v Loko prisle ursulinke.

S tem prispevkom sem vam osvetlila dogajanje s
prihodom klaris v Skofjo Loko pred davnimi leti, o
prihodu urdulink pa bom pisala drugic.
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UNIVERZA ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE

USPESNO LETO

Borjana Kozelj

Vse zZivljenje se u¢imo. Nekateri se tega dejstva zavedajo, drugi se ucijo nezavedno. Mi se
tega zavedamo in zivimo v duhu leto$njega leta aktivnega staranja in medgeneracijskega

sodelovanja.

Temeljna dejavnost nase univerze za tretje Zivljenjsko obdobje je izobrazevanje, vse ostale 4

pa izhajajo iz te osnove. V domacem okolju smo se dobro zakoreninili. Ceprav nas ni veliko,

smo prepoznavni. Nasa prednost je vztrajnost, zato rastemo.
Ko smo pred osmimi leti zaceli z izobrazevanjem, smo ponudili tri krozke, od takrat dalje pa

ponudimo in izvedemo vse vec krozkov.

Rast stevila pedagoikih ur in Stevila Studentov

od ustanovitve univerze
20042005 do 2011/2012
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O vsem dogajanju smo obvescali
¢lane drustva upokojencev in

univerze, saj zavzeto piSemo v glasilo
Mi o sebi in v e-novice Od tu in tam.
Nase glasilo ni zanimivo samo za nas,

Projekt »Krepitev mreze nevladnih
il Studentow organizacij v izobrazevanju« se bo
septembra 2012 iztekel. V okviru
tega projekta smo v ¢asu festivala n

/_/ ampak ga radi preberejo tudi drugi.

a

vzporedni konferenci predstavili delo

mediatorjev v LoSkem muzeju.

V leto3njem Studijskem letu smo ponudili 26 kroZkov. Le za tirije 1. februarja 2012 smo pripravili

bilo premalo zanimanja, zato jih nismo izpeljali.

brezpla¢en seminar za mentorje z

Izpeljali smo 22 krozkov, ki jih je obiskovalo 200 ¢lanov, opravili naslovom »Razumevanje starejsih

pa so kar 555 pedagoskih ur. odraslih, programiranje in izvajanje
Kot ze nekaj let smo tudi letos uspesno sodelovali z Ljudsko izobraZevanja zanje, ki je potekal v
univerzo Skofja Loka. Nasi ¢lani se radi vklju¢ujejo v njihove sejni sobi Upravne enote Skofja Loka.
brezplacne krozke, najbolj pa jih zanima racunalnistvo. 3. aprila 2012 smo v Marinkini
Udelezencev v vseh krozkih je bilo kar 104, opravili pa so knjiznici pripravili tudi konferenco,
730 pedagoskih ur. Skupaj so nasi ¢lani opravili kar 1285 ur ki smo jo poimenovali SRECANJE
izobrazevanja. Z MEDUJI, na katero smo povabili

Na podrocju kulture smo ponosni na Marinkino knjiznico, predstavnike medijev. Poleg

uspesna je skupina prostovoljnih mediatorjev, kot vsako leto pa knjiznice smo jim predstavili naso

smo tudi letos pocastili kulturni praznik, ki smo ga na prireditvi

povezali s praznovanjem dneva Zena. Tam so
svoje ustvarjanje predstavile ¢lanice likovnega
krozka, ki so svoja dela potem prenesle v galerijo
Hodnik, kjer razstavljajo tudi drugi ustvarjalci.
Na tej prireditvi smo razglasili ambasadorko
aktivnega staranja, ki se izobrazuje na raznih
podrogjih in kot prostovoljka na vse strani
razdaja svoje znanje. To je postala Nevenka
Mandi¢ Orehek.

Zavzeto smo sodelovali pri organizaciji prvega
mednarodnega festivala univerz za tretje
zivljenjsko obdobje, ki je potekal 13. decembra
2011 v Kristalni dvorani Sokolskega doma.
Gostje iz vse Slovenije so spremljali predstavitev
petih univerz, vzeli pa so si tudi ¢as za ogled
nasega mesta.

Mi o sebi - junij 2012
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Univerza po sedmih letih dela kon¢no deluje v svoiji pisarni.

ambasadorko Nevenko, ki je povedala

Foto: Zlata Ramovs
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Nadaljevanje s prejSnje strani

nekaj o svojem prostovoljnem delu. Predstavili
pa smo tudi goste. To so bili Gorenjska regionalna
organizacija zavodoy, drustev in ustanov oziroma
GROZD, projekt skrbi za nekdanje pripadnike
MORS in priprave na upokojevanje. Predsednica
DU Medvode Marija Tome pa je svoje drustvo
predstavila v prispevku z naslovom »V son¢ni
jeseni«.

Pri vseh akcijah, povezanih s projektom, se je
odli¢no odrezala nasa mlada sodelavka Maja
Zakotnik.

Dan za spremembe, 21. april 2012

Leta 2010 je Slovenska filantropija prvi¢ organizirala
DAN ZA SPREMEMBE in pozvala organizacije,
obcine in posameznike, da ob zacetku pomladi s
prostovoljnim delom v lokalno skupnost prinesejo
pozitivne spremembe.

Mi smo ta dan zaznamovali s sodelovanjem z

SRECANJE Z MEDLI

Borjana Kozelj

V okviru Evropskega leta aktivnega staranja in
medgeneracijske solidarnosti ter projekta Krepitev
mreZe nevladnih organizacij izobrazevanja starejsih
smo 3. aprila 2012 na sre¢anje v Marinkino knjiznico
povabili medije. Namen srec¢anja je bil opozoriti
SirSo javnost na pomen starejsih v druzbenem
Zivljenju in medije seznaniti z delovanjem,
aktivnostmi, prostovoljstvom v okviru univerze

in njenim sodelovanjem z drugimi drustvi ter
mlajsimi generacijami. Povabili smo novinarje
radijskih, televizijskih in ¢asopisnih his, dobrodosli
pa so bili tudi predstavniki nevladnih organizacij

in ostali zainteresirani posamezniki. Obiska

smo bili zelo veseli, saj so se sreCanja udelezili
novinarji Radia Sora, Radia Kranj, lokalnega
Casopisa Utrip in Gorenjskega glasa. Najprej se

Dan za spremembe v Gimnaziji Skofja Loka

Gimnazijo Skofja Loka, Slovenskim rodoslovnim
drustvom in Studenti iz MMC Pulsar.

Svojo prisotnost in aktivnost z vsemi aktivnostmi
dokazujemo ze osem Studijskih let.

je predstavila Gorenjska regionalna organizacija
zavodoy, drustev in ustanov, na kratko GROZD.

V tej organizaciji delujejo aktivni mladi ljudje, ki

s svojim Sirokim znanjem pomagajo drustvom,
zavodom in ustanovam. Clani iz DU Medvode bi
morali z glasbeno tocko V sonéni jeseni nastopiti
kot predzadniji, a so pohiteli in se z glasbeno tocko
predstavili kot aktivno prostocasno drustvo. Sledila
je nasa predstavitev. Najprej se je predstavila
Nevenka Mandi¢ Orehek kot ambasadorka
aktivnega staranja, ki je promovirala vsezivljenjsko
izobrazevanje in prostovoljstvo. Potem pa je nasa
knjizni¢arka Marija Draskovi¢ predstavila delo v
Marinkini knjiznici, predvsem urejenost nase male
specialne knjiznice, bralno znacko in poletno delo
knjiznice pod kroSnjami. Veseli smo bili tudi gosta
z obrambnega ministrstva Petra Kosaka, ki

je predstavil skrb za nekdanje pripadnike
Mors in priprave na upokojevanje v slovenski
vojski. Ker se vojaki upokojujejo mladi, jim

to pogosto pomeni korak v neznano. Na
koncu smo zeleli predstaviti dijaka 1. letnika
Gimnazije Skofja Loka Marcela Nahtigala,

ki pa je bil zaradi obveznosti v Soli odsoten.
Tako smo tovrstno sodelovanje predstavili kar
sami in vse prisotne povabili, da se udelezijo
kratkega usposabljanja uporabe racunalnika,
ki bo v okviru akcije Dan za spremembe 21.
aprila 2012.

Foto: Zlata Ramové
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UNIVERZA ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE
HVALA VAM, BOGOVI, ZA TE BLODNJE

Marija Draskovic

Hvala vam, bogovi, za te blodnje je naslov
avtobiografije Toneta Partlji¢a, ki ga je razlozil
takole: »Vse, kar sem dozivel, je nekako dozorevalo v
meni kot neke blodnje, dokler nisem zapisal.«

V torek, 8. maja 2012, smo v Marinkini knjiznici
pripravili podelitev bralnih znack za to studijsko
leto. Podelil jih je ucitelj, pisatelj, komediograf,
poslanec in upokojenec Tone Partljic.

Zbrali smo se ob 17. uri v prostorih knjiznice. Pisatelj
nas je ze ob prihodu presenetil s svojo zgovornostjo
in vedrino. Kot obicajno se je prireditev zacela

z uvodnimi pozdravi. Vodja univerze za tretje
zZivljenjsko obdobje Borjana Kozelj je gostu na
kratko predstavila naso knjiznico. Poudarila je, da

je bil vodilni pisatelj letosnje bralne znacke Tone
Partlji¢ in da smo brali predvsem njegove romane,
povesti in novele.

Vodenije prireditve je prevzela Marinka
Mesec. Ker je dobro poznala Zivljenje
nasega gosta, mu je postavljala
vprasanja povezana z njegovim
Zivljenjem in ustvarjanjem. Pisatelj je bil
zelo zgovoren in je obsirno odgovarjal
na vprasanja. Povedal je, da veliko hodi
po Solah in podeljuje bralne znacke,
zato nam je na kratko predstavil zacetke
tega tekmovanja. Poudaril je pomen
tega gibanja za razvoj bralne kulture

pri mladih in opozoril, da ima bralna
znacka pri odraslih Se vecji pomen,

ker z njo spodbujamo branje pri vseh
generacijah. Nato nam je povedal, da
moramo bodocega partnerja, vedno vprasati, ali kaj
bere. Ce kandidat odgovori negativno, odpade.
Pisatelj nam je pripovedoval o svoji mladosti, o
mami in oCetu ter o Casu, ko je dobil stipendijo

BBC in Zivel v Londonu. Vprasali smo ga tudi, kako
dozivlja bivanje na otoku lloviku, kamor hodi na
pocitnice. Podrobno nam je opisal, kako lovi ribe,
in se pohvalil, da je pri tem kar uspesen. Pretreslo
nas je njegovo pripovedovanje o Zivalih, e posebej
o medvedku, ki ga mama ni naucila, da se mora
bati ljudi, in ker se je priblizal vrtcu, so ga ustrelili.
Izvedeli smo tudi, koliko lepega je Partlji¢evim
prinesel psicek Misko.

Poslusalci smo zavzeto poslusali njegovo
pripovedovanje, se z njim zalostili in se ob smesnih
prigodah smejali. Iz njegovega pripovedovanja veje
neka globoka ¢love¢nost in optimizem, ki smo ga
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Cutili vsi, in zaradi ¢esar smo bili po koncu pogovora
popolnoma prevzeti. Dogodka se je udelezil tudi
predsednik nasega drustva upokojencev Miro Dui¢,
kasneje pa se nam je pridruzil tudi nas zupan Miha
Jese. Pisatelj je bil nad tem navdusen in dejal je, da
ga prvic poslusa kateri od Zupanov in to celo med
upokojenci. Med pogovorom se nam je pridruzil
tudi bivsi predsednik drzavnega sveta dr. lvan
Kristan, ki se ga je Tone Partlji¢ zelo razveselil.

Nasi tekmovalci so bili posebej ponosni, da so

v prisotnosti visokih gostov prejeli priznanje za
dosezeno bralno znacko in drazgoski kruhek ter da
jim je Cestital sam pisatelj.

Sledil je pogovor s poslusalci, v katerem nam je
pisatelj predstavil svojo monokomedijo, ki jo igra
njegova hcerka Mojca in je zelo uspedna. Potem je

Foto: Nevenka Mandi¢ Orehek

povedal zgodbo o svoji mami, ki je bila brez oceta
in se je od krutega kmeta, pri katerem sta z mamo
delali, zatekla v sosednjo vas k prijazni gospe, kjer
je tudi odrasla. Vse Zivljenje je upala, da bo oceta
spoznala, vendar se to ni zgodilo.

Ko sem se po koncu pogovora pogovarjala z bralci,
so bili s prireditvijo vsi zelo zadovoljni. Zazeleli so
si, da bi tudi naslednje leto za podelitev povabili
Toneta Partljica.

EDO ERZETIC AFORIZMI
Ne drezaj v glasbo in politiko, ¢e nima$ tam strica ali

oceta.
Najbolj pla¢ani pravlji¢arji so — politi¢ni pravljicariji.
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DRUGI DAN ODPRTIH VRAT UNIVERZE ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE

Borjana Kozelj

V nasem drustvu je 15. maja potekal drugi dan
odprtih vrat Univerze za tretje zZivljenjsko obdobje.
V duhu letosnjega leta aktivnega staranja in
medgeneracijskega sodelovanja smo pripravili lepo
razstavo, na kateri so sodelovali mlajsi in starejsi.

N | T

g

Foto: Nevenka Mandi¢ Orehek

Miladi umetniki so pisali in risali o svojih
babicah in dedkih

Svoje risbe in spise na temo »babica, dedek« so
prispevali otroci iz OS Skofja Loka-Mesto, $tudentka
Vera Djoki¢ pa je fotografirala svojo babico. Nasa
¢lanica Toncka Benedik je prispevala nekaj podob
starejSih iz vaskega Zivljenja, Zlata Ramovs, Nevenka
Mandi¢ Orehek, Janez Bogataj in lvan Likar pa so
na svojih fotografijah prikazali ustvarjalnost ¢lanov

nasega drustva upokojencev. Ugotovili smo, da

se stereotipi o zlovoljnem in beteznem starejsem
¢loveku rusijo, saj smo starejsi veliko bolj aktivni in
ustvarjalni, kot so bili nasi stari starsi.

Nase aktivnosti so kazale tudi bralne znacke, ki smo
jih podelili za prebrane knjige v angleskem jeziku.
Znacke je prejelo kar 17 Studentk, ki obiskujejo
Studijske krozke anglescine. Vsem Cestitamo.

Za prijeten zakljucek prireditve je poskrbela nasa
nova ¢lanica Vlasta Mekis, ki nas je povabila v
Marinkino knjiznico na racunalnisko delavnico
brskanja po spletu. Poldruga ura delavnice je
prehitro minila.

Foto: Nevenka Maﬁdié Orehek

Vlasta Mekis nam je pomagala brskati po spletu.

VSE PESTREJSI DOGODKI V GALERIJI HODNIK

Zlata Ramovs

Prostovoljci, ki nacrtujemo in pripravljamo razstave,
si iskreno zelimo, da bi naso galerijo Hodnik
preuredili tako, da bo omogocala boljSe moznosti za
promocije nasih ¢lanov. Zato smo se februarja 2012 s
projektom »Galerija Hodnik« prijavili na razpis Obc¢ine
Skofja Loka za financiranje projektov fotografske in
likovne dejavnosti. Veseli in hvalezni smo, da nam je
uspelo pridobiti del sredstev, s katerimi bomo lahko
opravili prva vzdrZevalna dela.

Poglejmo, kaj se je v galeriji dogajalo od nasega
marcevskega glasila dalje.

Marca so nas obiskali upokojenci MORS iz Ljubljane.
Takrat je Valentin Zagar v tehniki pirografije na lesu
(zganje v les) razstavil svoje slike in rezljane lesene
okvirje.

Konec marca smo zbor ¢lanov v OS Skofja Loka-
Mesto popestrili z razstavo slik in steklenic, okrasenih
z raznobarvnimi vrvicami, avtorja Andreja Krajnika.
Na dan odprtih vrat knjiznice, ki je bil maja, je
povabljenca, pisatelja Toneta Partljica in obiskovalce
galerija Hodnik pri¢akala z razstavo gobelinov avtorja
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Rudija Fojkarja. Istega dne je skupina ¢lanic nasega
likovnega krozka, ki so se poimenovale Vesele
ustvarjalke in delujejo pod mentorstvom Edija
Severja, v preddverju ob¢ine Skofja Loka razstavila
svoja likovna dela, ki jih je dotlej razstavljala v Centru
slepih in slabovidnih.

Na dan odprtih vrat univerze smo v galeriji Hodnik
odprli razstavo »Babica, dedekg, na kateri so
razstavljali u¢enci OS Skofja Loka-Mesto, ¢lanica
kluba Pri Rdeci Ostrigi Vera Djokié, nasi ¢lani DU
Toncka Benedik, Janez Bogataj in Ivan Likar ter
¢lanici U3 Skofja Loka Nevenka Mandi¢ Orehek in
Zlata Ramovs. Na razstavi generacij smo razstavili
likovne in fotografske izdelke ter besedila na temo
babica in dedek.

Razstavo je kasneje zamenjala fotografska razstava
»Nase aktivnosti v Solskem letu 2011/12¢, ki bo
predvidoma na ogled do avgusta.

Za tem pa bo na vrsti skupinska razstava fotografij
nasih ljubiteljskih fotografov, ki smo jo napovedali ze
v prejsnji stevilki. Zanjo je svoje fotografije poslalo Ze
pet avtorjey, z veseljem pa pricakujemo tudi vase.
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Dragi upokojenci!

Veseli smo, da lahko ustvarjalci pri nas javno predstavijo svoja dela in da tako dobijo priznanje za
neskoncne ure potrpezljivega oblikovanja in amaterskega ustvarjanja. S tem dokazujejo, da starejsi
nismo le upokojenci v slabsalnem pomenu, kot nam ga obicajno pripisujejo, ampak da smo zelo
aktivni in uspesni.

Ko boste v prihodnje prihajali v prostore Drustva upokojencev, se le ustavite ob razstavljenih delih

in se spomnite, da niso le obicajna stenska ali namizna dekoracija. Razstavljeni izdelki so odli¢na
promocija za vse upokojence, ter za nase umske in fizicne sposobnosti, ki zviSujejo vrednost nasemu
deluin s tem tudi nam.

Vsaka razstava je priloznost, da smo ponosni nase in na nase ¢lane, na nase upokojensko delo ter da
ta ponos zavestno Sirimo tudi med somescane. Kako naj nas sicer mlajsi bolje spoznajo in si 0 nas
ustvarijo boljse mnenje, kot ga imajo sedaj, ¢e sami svoja dela in svoje dosezke brezbrizno prezremo
in se nam zdijo nekaj samo po sebi umevnega? Nasi ustvarjalci si zasluzijo vsaj pozornost in izre¢eno

priznanje. Mlajsi nas bodo jemali resno le, ¢e se bomo s svojimi dobrimi deli med sabo in pred

drugimi mescani zavestno uveljavljali sami.

KNJIZNICA POD KROSNJAMI

Marija Draskovic

Pred sedmimi leti je ob lepem vremenu od

maja do septembra v ljubljanskem parku Tivoli
prvi¢ delovala Knjiznica pod krosnjami, ki je
predstavila revije in knjizne novosti. Letos ima ze
Sest brezplac¢nih bralnih otokov, ki so namenjeni
razli¢nim bralcem. Tako bo knjiznica pod kroSnjami
na Trnovski plazi, kjer je namenjena predvsem
mladim, velikokrat pa povabijo tudi glasbenike,
da z glasbo ustvarijo vzdusje, primerno za branje.
Knjiznica na Ljubljanskem gradu
deluje v petek, soboto in nedeljo
popoldne, na Petkovskovem
nabrezju pa ponujajo predvsem
casopise in revije. Posebno mesto
ima knjiznica pod kroSnjami na
sprehajalis¢u Breg, kjer v atriju
HiSe Evropske unije deluje Evropska
knjiznica pod krosnjami. Tukaj se
bralci lahko seznanijo z vsem, kar
se tice Evropske unije. V Kavarni
pod lipo v parku Tabor vsak
petek berejo knjige za starejse
bralce. Otroke v Viskih vrtcih
poleti razveseljujejo s pravljicami. Dogodek so
poimenovali poletna bralna avantura. Letos bodo
knjiznice pod kroSnjami tudi v Polhovem Gradcu,
Kanalu ob Soci in Novi Gorici. Razveseljivo je, da
se ta dejavnost Siri tudi izven meja nase drzave,
saj knjiznica pod krosnjami deluje tudi v Gorici,

v atriju slovenske knjiznice Damirja Feigla. Poleg
tega obstajajo tudi bralna zimovanja po razli¢nih
kotickih Ljubljane. Organizatoriji si prizadevajo, da bi
vsak nasel knjigo zase.

Lani poleti smo se prostovoljke v nasi knjiznici
odlocile, da del dejavnosti prenesemo na prosto
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V Marinkini knjiznici pod kaénjami bodo
na voljo tudi otroske knjige

in pred Drustvom upokojencev Skofja Loka
organiziramo Marinkino knjiznico pod kroSnjami.
Zaceli smo meseca julija, vendar nam vreme ni
bilo naklonjeno. Avgusta se je vreme ustalilo in
knjiznica je zacela delovati. Na ogled smo postavili
knjige za odrasle in otroke, dodali pa smo tudi
revije. Na zacetku smo povabili babice in dedke,
da so k nam pripeljali svoje vnuke, ki so risali in
poslusali pravljice. Obiskali so nas tudi otroci iz
okoliskih vrtcev, ki so jim udelezenke nasega

- krozka pripovedovanja
povedale pripovedko
iz zbirke Kamniti most.
Ker je bila prireditev
prvic, smo bili z
obiskom zadovoljni,
vendar pa bi morali
dejavnost Se dopolniti.
Knjiznica bo delovala
tudi letosnje poletje.
Veselimo se druzenja
z nasimi vnuki, ki jim
bomo brali pravljice
povezane s Skofjo
Loko. Upamo, da se nam bo pridruzila tudi pesnica
Neza Maurer in nam brala svoje otroske pesmi.
S tak$nimi prireditvami zelimo pritegniti nase
starejSe bralce, da berejo, se druzijo in se o knjigah
tudi pogovarjajo. Natancen program knjiznice
pod krosnjami bomo dolocili kasneje in vas o
tem obvestili. Urnik bo objavljen na oglasni deski
nase knjiznici, objavili ga bomo tudi v e-novicah
in na radiu Sora. Prepri¢ana sem, da nam bo vsem
branje v naravi, pod drevesnimi kroSnjami, v veliko
zadovoljstvo.

Vabljeni!

Foto: Nevenka !\/\éhdic’ Orehek
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UNIVERZA ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE

NASVETI ZA BRANJE

Marija Draskovi¢

Tudi v teh nasvetih za branje se bomo posvetili
dvema romanoma, ki so jih brali udelezenci
bralnega krozka. Gre za romana Zjutraj ob sedmih
angleskega pisatelja Erica Malpassa in Sonce
Scortovih francoskega pisatelja Laurenta Gauda.
Oba romana opisujeta Zivljenje dveh druzin.
Roman Zjutraj ob sedmih se dogaja v druzinski hisi
na angleskem podezelju, v kateri zZivijo upokojeni
sodnik Pentecost s svojo nagludno sestro, dve
njegovi Se neporoceni héerki ter sin zZzeno in
sinkom Gaylordom. To je osemletni decek, glavni
junak romana.

Roman se zac¢ne s pripovedjo o zZivljenju druzine

v nedeljo zjutraj ob sedmih. Gaylord se zbudi prvi
in nato zbudi vse ostale ¢lane druzine.V spalnici
starSev ugotovi, da je oCe spal na podstresju, ker

se z mamo nista dobro razumela. To pove vsem
ostalim sorodnikom in tako se za¢ne druzinski
zajtrk. Fant pozorno opazuje svet svojih sorodnikov
in odkrito pove, kaj si 0 njem misli. Tudi svoje
vrstnike sprejema brez predsodkov in zato pride v
konflikt s sosedovimi fanti, ki niso vzgojeni tako kot
on.V romanu izvemo tudi zgodbo ostalih ¢lanov
druzine, posebej Se zgodbi Gaylordovih tet Becky in
Rose, ki se na koncu romana porocita. Beremo tudi
o rojstvu in smrti, saj umre stara teta, Gaylord pa je
dobil sestrico. Zaradi tega dogodka se decek zamisli
in se zaCenja pocutiti kot starejsi brat, ki mora biti
odgovoren. Postal je »najbolj zadovoljno bitje na
svetu — decek, ki je pod angleskim nebom na soncu
jedel jabolko.« Roman je poln iskrivega humorja in
zaradi tega je bil v ¢asu izida uspesnica.

Roman Sonce Scortovih je napisal francoski
pisatelj Laurent Gaudé, ki se je najprej uveljavil kot
dramatik, kasneje pa je napisal tri romane. Roman

Jerebikov dZzem

Sonce Scortovih je prejel Goncourtovo nagrado
francoske akademije.

Roman se dogaja v juznoitalijanski vasici
Montepuccio v pokrajini Apuliji. Napisan je kot
stoletna kronika druzine Scorto. Zacetnik druzine
je bil Luciano Mascalzone, ki je bil razbojnik. Iz
zapora se je vrnil v vas, kjer so ga vascani hoteli

do smrti kamenjati, vendar ga je resil zupnik don
Giorgo. Njegov sin je bil tudi razbojnik Rocco Scorto
Mascalzone, ki se je porocil z Mutasto, s katero

je imel otroke, Domenica, Giuseppa in Carmelo.
Druzina je bila bogata, vendar se je o¢e Rocco
odlocil za nenavaden korak. Pred smrtjo je vse
svoje bogastvo podaril cerkvi pod pogojem, da
druzini postavi lep spomenik in Scortove pokoplje
z vsemi Castmi. To se je tudi zgodilo, zaradi ¢esar

so otroci ostali brez vseh sredstev in so se morali
znajti sami. O njihovi usodi pripoveduje ostarela
Carmela, ki se med pripovedovanjem boji, da ne

bi Cesa pozabila. Otroke je kruta usoda povezala in
zavedli so se, da posameznik ne pomeni dosti, velja
pa druzina.V romanu imajo skromno trafiko, ki daje
kruh Carmelinemu sinu, v vas prihajajo turisti in
prinasajo drugacen svet, doZivijo potres, v katerem
Carmela izgubi zivljenje. Vse Zivljenje je povezano
s skalno pokrajino pod apulijskim soncem. Na
koncu romana ostareli Zupnik primerja ¢lovesko
Zivljenje, pri katerem se neprestano izmenjujeta
rojstvo in smrt, z olivami. Tudi olive dozorijo in se
pokvarijo, vendar pridejo druge in to se nadaljuje

v neskon¢nost. Zdi se nam, da so Roccovi otroci
uspeli prekiniti prekletstvo druzine, ker so se imeli
radi in si pomagali. Roman odlikujejo opisi apulijske
pokrajine.

Franc Miklav¢ic

Drevesa posebneZzi Poljanske doline

Prebrane in oprane plodove stresemo v posodo in prilijemo toliko vode,

da so pokriti. Skuhamo jih do mehkega in jih skupaj s tekocino pretlacimo
skozi sito. Dodamo od 0,5 kilograma do 1 kilogram sladkorja na liter
tekocine in med mesanjem kuhamo e 20 min. S Se vro¢im dzemom
napolnimo steklene kozarce in jih zapremo. Kiselkasto sladek in nekoliko
grenak dZzem uporabljamo kot dodatek jedem iz divjacine namesto
brusnic. Ce je okus premocan, pretlacenim jerebikovim plodovom dodamo
enako koli¢ino prekuhanih in pretlacenih jabolk (str. 30).

<« Lesnika z JEREBIKO - na vrhu jablane raste jerebika
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GLASBA

KAJTI JE, DEKLICA?

Marinka Logar

Otozna, vendar zelo lepa in velikokrat zapeta pesmica moje mladosti.
Sicer so skoraj vse ljudske pesmi prepletene z zalostjo, kar mogoce pri¢a o tezkem zivljenju nasih
prednikov, ki so se lahko izrazili le na takSen nacin.

Kaj ti je deklica, Na grob njegov bom vandrala,
dasi tak Zalostna? na grob njegov bom sama sla,
Kaj mi je, ni¢ mi ni, tam bodem sanjala,

srce me boli. vse, kar sva si b’la.

Oblekla bom ¢rn gvant, Fanti¢ na vojsk’ leZi,

saj to je bil moj fant, fantic, oj vstani mi.

saj to je bil moj fant, Kak’ cem jaz vstati,

k’ zdaj mrtev leZi. k’me krogla tezi.

SE BOMO PELI
Marinka Logar

Peli bomo, dokler nam bo dano, saj nikdar nismo tako Kot vedno pa ¢as bezi in mi se tega zavemo 3ele,

slozni kot ravno pri petju. ko ¢as za nove naloge prehitro mine.
Ko pojemo, pozabimo na vse nase tezave, panajboto  Ktemu moramo dodati tudi nasa leta, ki nas
kriza ali Zalost. vedno bolj opozarjajo, da bo enkrat treba

prenehati.

Pa pojdimo k petju.

Za nami je obc¢inska pevska revija, ki je bila 13.
maja 2012 v Sokolskem domu v Skofji Loki, Revija
upokojenskih pevskih zborov Gorenjske regije
je potekala 19. maja 2012 v Zireh.

Pred nami pa je 43. tabor slovenskih pevskih
zborov, ki bo potekal v nedeljo, 17. junija 2012 v
Sentvidu pri Sti¢ni.

S tem nastopom bomo letosnjo sezono tudi
zakljucili, septembra pa nas ¢akajo nove naloge
za naslednjo sezono.

Septembra vas bomo seznanili z novimi nastopi,
ki bodo na sporedu do novega leta.

Foto: Janez Ravnikar

Franc Miklav¢ic
Drevesa posebneZzi Poljanske doline

|« CRNI GABER z izrazitimi rebri /
. genetska sprememba ali igra narave

LIPA, prsni obseg 513 cm »
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TETA KRAJNIKOVA

Julija Jenko

Tako stanovalci bloka st. 43 v Frankovem naselju kli¢cejo gospo MARJANCO KRAJNIK, ki je 29.

septembra 2011 praznovala 90. rojstni dan.

Kot poverjenica pri DU Skofja Loka nasim ¢lanom
raznasam casopis Mi o sebi in pobiram ¢lanarino.
Najlepsi del mojega dela pa je obiskovanje nasih
¢lanov jubilantov, ki praznujejo
80. ali 90. rojstni dan. Prinesem
jim skromno darilo drustva in
jim zazelim Se veliko lepega.
Tako sem lansko leto 16. junija
v Frankovem naselju za njen
visoki jubilej obiskala gospo
Marjanco. Ko sem ji povedala,
da prihajam iz DU Skofja Loka
in da ji zelim Cestitati za njen 90.
rojstni dan, mi je odvrnila: »Ja,
to ste se pa zmotili. Jazimam
rojstni dan 29. septembra.« Takole mi je zagodel
statisti¢ni Skrat v drustvu. Ko sem odgovorila, da
darila res ne bom nosila nazaj in naj velja za naprej,
se je Marjanca nasmehnila in rekla: »Bog ve, kaj bo
Cez tri mesece, mogoce me pa sploh ne bo vec«. Ne
boste verjeli, da je mesec dni pred rojstnim dnem
ponodi vstala in tako padla, da je z roko udarila po
omari in si jo mo¢no poskodovala.

Na koncu sva se sporazumeli in darilo je ostalo pri
njej.

Nato sem Se precej ¢asa ostala pri njej in izvedela
marsikaj zanimivega iz njenega zZivljenja.

Kasneje sem v Loskem utripu, ki je izSel decembra
2011, prebrala, da so jo njeni sostanovalci iz bloka

43 za 90. rojstni dan presenetili in ji naredili pravo
predstavo. Podarili so ji veliko torto, otroci pa so
predlagali, da potko, ki vodi do njihovih klopic

pod trto, posujejo s cvetjem. Odlocila sem se, da jo
ponovno obis¢em in jo vprasam, e v nasem glasilu
lahko opiSem del njenega Zivljenja.

Marjanca Krajnik se je rodila 29. septembra leta 1921
mami Franciski in o¢etu Matevzu Krajniku po domace
pri Francou na Zaprevalj pod Starim vrhom. Oce je
bil Poto¢nikov, doma iz Sopotnice. Ko sem gospo
Marjanco povprasala, kako je bil Poto¢nikov, Ce se

je pisal Krajnik, mi je odgovorila: »Ko so Krajnikovi
zgradili domacijo v Sopotnici pod Lubnikom in iskali
vodni vir, so pridli blizu hiSe do potocka, ki teCe Se
sedaj, in ostalo je hiSno ime pr’ Poto¢n’k.«

Oce je bil prvi¢ porocen z zeno, ki je bila vdova brez
otrok. Umrla mu je ob porodu dvoj¢kov skupaj s
sinom, prezivela pa je héerka Johana. Kmalu se je
spet ozenil z Marjan¢ino mamo Francisko. Imela sta
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sedem otrok, sina Jaka in Sest héera. Marjanca je
bila ¢etrta po vrsti. Vsi otroci so morali delati Zze od
malih nog. Igrali so se le pozimi, ko so se namesto

s sanmi dric¢ali z neSkami. To je bila doma
narejena priprava iz lesa, ki je bila na sredini
izdolbena, na obeh koncih pa ravna, da se
jo je lahko drzalo. Sicer so jo uporabljali

za noSenje kamnoy, ki so jih pobirali po
njivah in travnikih. V njej so se lahko vozili
kar trije. Vendar nesreca nikoli ne pociva.
Ko je Marjanca spredaj padla z nesk, so

ji Sle ¢ez nogo in jo poskodovale. Takrat

so vse nezgode zdravili doma, ker pa se

je noga vedno bolj gnojila, je oce prosil
kmetijsko zadrugo za denarno pomog¢, da
bi otroka lahko peljal v bolnico, vendar so mu pomoc¢
zavrnili. Skrbelo ga je, da bi nogo odrezali, ¢e bi se
rana Se bolj zagnojila. Takrat pa je posegla vmes
sreca. Ko je mama drugo hcer peljala k zdravniku

v Zeleznike, je vzela s seboj tudi Marjanco. Ko je
zdravnica pregledala sestrico, je opazila, daima
Marjanca obvezano nogo. Ko je vprasala zakaj, je
mama odgovorila, da ni ni¢. Zdravnica je odgovorila,
da se ni¢ nikoli ne zavije, nato pa je rano pregledala
in ugotovila, da gre za resno poskodbo. Vlozila

je zahtevek na socialno zavarovanje za placilo
zdravljenja, ki so ga odobirili. Ker je oce veckrat
rekel, da ji bodo nogo odrezali, Marjanca ni hotela v
bolnico. Pravi, da je jokala kot dez. Ko so ji v bolnici
v Ljubljani nogo pozdravili, pa ni hotela domov. Tam
je spoznala dve prijateljici, imele so veliko igrac in
dobro hrano.

Nesreca se je zgodila, preden je zacela obiskovati
$olo v Javorjah. Do 3ole so celo uro hodili pes in gazili
po pol metra in ve¢ snega. Ze od malega si je Zelela,
da bi bila Sivilja. Po kon¢ani obvezni Soli se je tri leta
ucila pri Sivilji na Muravah pod Mladim vrhom. Ker
Sivilja ni imela obrti, Marjanca ni dobila nobenega
spri¢evala, naucila pa se je dobro Sivati. Kasneje je v
Ljubljani na Vicu opravila trimesecni Siviljski tecaj in
se naucila tudi krojenja.

Druga svetovna vojna, ki se je zacela leta 1941,
hribovskim vasem ni prizanesla. Marjanca je
prijateljevala z Juretom Erzenom iz Javorij, vendar
je bila njegova druzina izgnana v Srbijo. Tudi
Marjancina druzina bi bila izseljena, ¢e se ne bi
pravocasno skrili. Takrat sta Marjancin brat Jaka

in njen prijatelj Jure pobegnila ¢ez mejo, a soju

Foto: Nevenka Mandi¢ Orehek
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Nemci ujeli. Najprej sta bila devet mesecev zaprta

v Gori¢anah, nato pa v Celovcu. Gospa Marjanca

Se sedaj ne ve, kje je jemala mo¢, dasi ju je upala
obiskovati v zaporu in jima prinasati hrano in
obleko. Spominja se, da sta zmamo spekli kruh in
vanj skrili cigarete. Tako ju je kar veckrat obiskala z
vlakom, vendar je nikoli niso pregledali. Jaka in Jure
sta sklenila, da pobegneta iz zapora. Tako sta prisla
domov in se pridruzila partizanom.

Marjanca je leta 1941 rodila sina Toneta. Jure jo je
veckrat obiskal, dobivala sta se ponoci pri sosedu
pri Crnuc. Ko pa je bila Marjanca drugi¢ nose¢a, sta
se z Juretom dogovorila, da se skrivaj porocita. Z
zupnikom pri Sv. Lenartu sta se dogovorila, da se
porocita 13. novembra 1944 opolnoci, a zal se to ni
zgodilo. Jure je padel v zasedo, ko je preckal Soro

v Poljanah in ustrelili so ga belogardisti. Se istega
leta se je rodila h¢i Nada. Za Marjanco se je zacela
trnova pot Zivljenja. Takrat je Se Zivela doma z mamo,
bratom in sestrama. Pri hisi je bil S mamin oce, ki pa
ni mogel veliko pomagati pri delu, ker je bil invalid
iz prve svetovne vojne, hodil pa je zdvema lesenima
berglama. Oce jim je umrl Ze leta 1928, ko je bilo
Marjanci komaj sedem let.

Ko se je brat porocil, si je morala poiskati dom zase
in za otroka, saj bratova Zena ni marala njenih otrok.
Dobila je skromno sobo na zagi pod Lenartom.
Prezivljala se je s Sivanjem po domovih. Velikokrat
je morala s seboj vzeti Se otroka. Za sina Toneta je
po ocetu dobila obcinsko podporo, za héerko pa je
morala s pri¢o dokazovati, da je bil Jure tudi otrokov
ocCe in tako je denarno podporo dobila Se zanjo.
Sivati so ji nosili tudi na dom. Tako je Sivala tudi

za moskega, ki je bil sam. Mislila je, da si je morda

ponovno nasla nekoga, ki bi ji pomagal, a se je ustela.

Ko je zanosila, je mislila, da se bosta porocila, a ji je
predlagal, naj prva dva otroka da v rejo. Kot dobra
mati ni privolila in je rodila Se enega sina Marjana,
za katerega oce ni skrbel. Ko je starejsi sin odsel za

vajenca v tovarno Niko v Zeleznikih in v $olo v Kranj,
se je Marjanca z otroki preselila na Studeno. Tam je
dobila tudi sluzbo pri Cevljarstvu Ratitovec in do
upokojitve Sivala cevlje. Tudi hcerka Nada je Sivilja in
ko se je porocila, se je preselila v Podlubnik v Skofjo
Loko. Takrat si je tudi Marjanca zazelela, da bi Sla v
Loko. Ker pa so bila stanovanja prosta le na Trati, se
je tezko, a vseeno odlocila zanje. Sedaj ze 32 let zivi v
Frankovem naselju 43 in ni ji zal.

Ceprav je o¢eta izgubila zelo zgodaj, se 3e vedno
spominja, kako je bil dober in kako je pomagal mami,
ko je rodila. Najprej je vse postoril v hlevu, potem v
kuhinji. Pa kako dober kruh je znal speci. Vprasala
sem jo, kako to, da so vsi stanovalci v bloku z njo
prijatelji. Odgovorila je, da ji je mama velikokrat rekla:
»Ce ti kaj ni vie¢, bodi tiho ali pa se obrni stran. Tako
se nikomur ne zameris.« Tega se je drzala tudi ona.V
bloku so vsi vedeli, da dobro in rada Siva ter vsakemu
ustreze, Ce se le da. Tako je spoznala vse in radi so
hodili k njej tudi potem, ko so se odselili. Vprasala
sem jo tudi, ¢e je imela kaksen hobi in odgovorila mi
je, da je bilo zanjo Sivanje najlepsi hobi. Poleg tega je
tudi pletla, vezla, kvackala, rada pa je prebrala kaksno
lepo knjigo. Sedaj si dolgcas preganja s prebiranjem
Casopisov in revij, zanima pa jo tudi nase glasilo

Mi o sebi. Gleda televizijo, kvacka in veze, a jo roka

$e vedno boli. V dnevni sobi mi pokaze velik kup
kvackanih prtickov in vsi so lepi. Pravi, da jih dela za
vnuke in pravnuke. Heerka Nada jo pokli¢e skoraj
vsak dan. Vesela pripoveduje, da ima Stiri vnuke in
devet pravnukov. Hvalezna je sosedoma, zakoncema,
ki jo vsak dan obisceta, prineseta posto in vprasata,
Ce kaj potrebuje.

Lepo je, da se tako razumejo, saj pregovor pravi, da
lepa beseda lepo mesto najde.

Gospe Marjanci, teti Krajnikovi, v Drustvu
upokojencev Skofja Loka zelimo, da bi tako ¢ila

in zdrava dozivela Se veliko lepega v krogu svojih
najdrazjih.

v Poljanski dolini
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FOTOGRAFIJA JE LAHKO TUDITERAPLJA

Nadja Podgoriek

V Skofji Loki in v krogu znanih slovenskih fotografov vsi poznajo Petra Pokorna, legendo slovenske
fotografije, ki je lani na zasedanju predsedstva FIAP v Palmi de Malorci prejel najvisje odlikovanje
HonEFIAP ¢astna ekselenca FIAP. Ta nagrada je bila povod za danasnji pogovor o njegovem 54-lethem

ukvarjanju s fotografsko umetnostjo.

Razstavljal je doma in v tujini. Ena njegovih
najljubsih priznanj je prva nagrada na razstavi v
Toskani, kjer je sodelovalo ve¢ kot 400 avtorjev.
Njegova fotografija je tudi v stalni zbirki fotografij
knjiznice v Sanghaju, ki je med najve¢jimi na svetu.
V nadaljevanju naj nastejem le nekaj pomembnejsih
priznanj in funkcij, ki jih je opravljal v svoji
fotografski karieri. Je ustanovni ¢lan foto kluba
Anton AZbe in predstavnik Slovenije v mednarodni
zvezi za fotografsko umetnost FIAP. Pet let je bil
predsednik fotografske zveze Slovenije, ki je takrat
imela sedez v Skofji Loki. Ob svoji sedemdesetletnici
leta 2009 je imel razstavo v Groharjevi galeriji in

ob obcinskem prazniku prejel tudi zlati grb obcine
Skofja Loka za Zivljenjsko delo. Prejel je seveda e
mnogo drugih nagrad in priznanj, ki mu pomenijo
zadoscenje in potrditev, da je bilo delo, ki ga je
vlozil v fotografijo, tudi druzbeno koristno.

S fotografijo se je zacel ukvarjati kot gimnazijec leta
1957, ko je kupil prvi fotoaparat znamke Perfecta - Il.
Imel je le dve zaslonki in dva ¢asa. Ceprav je po
poklicu arhitekt, je fotografija postala njegovo
najpomembnejse delo. Ni mu viec, ¢e mu kdo rece,
da je fotograf, ker tega nima za poklic.

Poleg fotografiranja se je v mladosti in tudi pozneje
ukvarjal z mnogimi stvarmi, med drugim tudi z
glasbo. Pel je v $kofjeloskem Studentskem oktetu, s
katerim je nastopal na razli¢nih proslavah in tudi na
radiu. Bil je tudi ¢lan vodstva Turisti¢nega drustva
Skofja Loka in med drugim vodil organizacijski
odbor za deklis¢ino za Ljubljansko kmecko ohcet.
Vec kot 40 let deluje tudi v loSkem smucarskem
klubu, mnogo let pa tudi v Muzejskem drustvu. Kot
edini Slovenec je ¢lan Zgodovinskega drustva v
Freisingu na Bavarskem.

Fotografija je zanj predvsem tehni¢ni nacin

za izrazanje misli na likovni nacin. Na mnogih
nagrajenih fotografijah novinarskih natecajev so
pogosto prikazane negativne reci, kot npr. vojna,
lakota ali katastrofe. Vendar pa ljudje ob prijetnih
dogodkih pogosto recejo, da bi jih bilo treba slikati,
ker so tako lepi. Za dobro fotografijo velja, da te

ne sme pustiti ravnodusnega, torej te razveseli

ali pa se ob njej zgrozis. Pri tem je mogoce veliko
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¢lan skofjeloskega
foto kluba Anton AZbe in njegov dolgoletni
predsednik. Povedal mi je, da je v klubu $e vedno
veliko zanimivega dogajanja, predvsem pa
pripravljajo razli¢ne druzabne dogodke. Med ¢lani
foto kluba so zelo zanimivi ljudje, ki se ukvarjajo
tudi z drugimi dejavnostmi. Sedanji predsednik
Janez Podnar je dejal, da bi ob odhodu v pokoj
Zelel imeti hobi, ki bi mu zapolnil ure dneva,

kot bi bil sicer v sluzbi. Toncka Benedik se poleg
fotografije ukvarja tudi z izdelavo Cipk. Edo Erzetic
je zbral za cel slovar nare¢nih besed iz svojega
okolja v Goriskih Brdih. Nekateri se ukvarjajo z
glasbo, razvojno tehniko ali literaturo, delajo v
gospodarstvu in imajo zelo razli¢ne dejavnosti in
poklice. Vsi so fotografski ljubitelji. Ker zelo cenijo
razli¢cne znacaje ljudi, je v klubu prijetno vzdusje.

Tako kot v raznih dejavnostih obstaja tudi pri
fotografih neke vrste tekmovanje, ki naj bi razvstilo
posameznike po sposobnostih. Pri kandidaturah
za razstavljalske naslove so pogoji doloceni.

Peter fotografije rad posilja na take natecaje,

kjer so ocenjevalci strogi, predvsem pa so dobri
poznavalci razpisanih tematik. Fotografija mora
imeti smiselno sporocilo in ustvariti stik med
avtorjem in gledalcem. Seveda je pomembno

tudi, kako je posnetek urejen po likovni in tehni¢ni
plati. Ocenjevalci dela tockujejo ali vrednotijo kako
drugace in kadar gre za nagrade, se na natecajih
dogajajo tudi nepravilnosti. Pri fotografiji gre
predvsem za osebno gledanje, kar pa se ne more
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meriti z eksaktnimi merili kot na primer s ¢asovnimi
in daljinskimi enotami pri $portu. Ce ocenjevalci

ne poznajo likovnih in psiholoskih vrednot, lahko

s svojimi odlocitvami razstavljalcem naredijo tudi
krivico.

Peter je veliko pozornosti namenil tudi vzgoji
predvsem mladih fotografov na fotografskih
tecajih in krozkih. Pravi, da bi morali fotografijo
prestudirati. Ker je fotografija likovni odsev znacaja
in razpolozZenja, ima vsako delo tudi nekaj dobrega.
Na napacne sestavine je potrebno opozoriti
obzirno, da mladim ustvarjalcem ne bi vzeli volje
do ustvarjanja. Fotografija ima svoje zaletke Zze v
davnini, saj so Ze takrat poznali fizikalne ucinke
camere obscure. Takrat je bila tezava predvsem v
tem, kako sliko shraniti.

Od 1996 je v pokoju, a mu vedno
zmanijkuje ¢asa, kar je za upokojence
e znano. Se vedno veliko fotografira.
Velikokrat zaradi posebnih motivov, ki
jih Zeli ovekoveciti na fotografiji, zelo
zgodaj oddide na kraj »dogajanjac, kjer
pocaka son¢ni vzhod, dviganje meglic
ali prve soncne zarke, ki posijejo skozi
drevesne krosnje.

Petru fotografija pomeni dejavnost,
uzitek, zadovoljstvo in tudi moznost
vzdrzevanija telesne kondicije.
Fotografiranje je lahko tudi terapija,
kadar dolge ure ¢akas, na priloznost

za posnetek nekega motiva in pozabis
na vse neprijetnosti. Pri tem je omenil,
kako je dolge ure in dneve ¢akal in
opazoval brgleza, ko je gradil gnezdo.
Ujeti je bilo treba pravi trenutek, ker naslednje
tak$ne priloznosti ni lahko do¢akati. Ce hoce
fotografirati lunin vzhod ali zahod, mora natan¢no
poznati ¢as dogajanja, da resni¢no ujame prave
trenutke, ki so dostikrat neponovljivi. UpoStevati
mora tudi fizikalne lastnosti okolja, kar je sedaj
veliko lazje, ker je veliko podatkov na spletu,

vendar pa je potrebno poznati tudi veliko lokalnih
posebnosti.

Zelo je uzival ob fotografiranju gnezda Storkelj na
dimniku na Trati ali povodnega kosa, ki ga je nasel
in fotografiral njegov kolega, izjemen fotograf Janez
Podnar. Gre za naravoslovno fotografijo, ob kateri se
Clovek zelo sprosti in obenem spozna, da v naravi Se
vladajo red in logi¢ne zakonitosti. Povedal je tudi,
da Storklja izleze le toliko mladicev, kolikor ¢uti,

da jih bo lahko prezivela, v nasprotnem primeru

pa sama naredi selekcijo. S ¢loveskimi posegi se
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tudi spreminjajo razmere v naravi. Danes je menda
Ze nemogoce narediti fotografijo koklje, ki vali
jajca ali vodi pis¢ance. Kokosi, ki so bile izvaljene

v valilnicah, ne znajo vec biti mame, saj nimajo

veC materinskega nagona. In tako Cisto pocasi, a
vztrajno izginjajo zelo pomembne podrobnosti
nasega nekdanjega vsakdanjika.

Zelo rad fotografira kozolce, naravo in etnografske
motive. Tezko mu je, ker vsak dan izginjajo moznosti
za posnetke motivov, ki so za naso kulturno
dediscino zelo pomembni. Z Rudijem Zevnikom

sta posnela vsa znamenja in kapelice od Podrece

bo Brega, kar ima lepo vrednost vsaj za likovno
ohranitev. Tudi o Sel3ki in Poljanski dolini ima

by,
N
F

Lontrg (Peter Pokorn)

shranjenih veliko posebnosti. Veliko zanimivosti je
skupaj s ¢lani loskega fotografskega kluba zbral za
1000-letnico Godesica.

Naredil je analizo drzav, v katerih je Ze razstavljal.
Sodeloval je na razstavah na vseh celinah in od
drZav po abecedi ni razstavljal le na natecajih v
drzavah z zagetno &rko O in Z. Popolne statistike
vseh svojih razstav ter sprejetih in nagrajenih del ter
priznanj pa $e ni naredil. Morda jo nekega dne bo.
Ob koncu najinega razgovora pri Inglicu, kjer je
doma, mi je z veseljem pokazal razstavo fotografij
njegovega sina Petra, ki so na ogled na stenah
gostilne. Peter mlajsi je pred leti isto¢asno kot oce
dobil mednarodni naslov AFIAP.

Zazelimo mu Se mnogo uspesnih fotografskih
posnetkov in predvsem zdravja, da bi Se dolga
leta uzival ob izjemnih motivih, ki jih navadni
ljudje pogosto sploh ne opazimo.
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SPORTNI MOZAIK

UPOKOJENCI LOSKE REGIJE SO SE POMERILI V VELESLALOMU

Besedilo in fotografiji lvan Hafner

V organizaciji DU Poljanska dolina smo se
smucarji upokojenci nekdanje loske obcine
v torek, 13. marca 2012, na Greblci na Starem
vrhu kon¢no spustili v boj za naslove najboljsih.
Ujeli smo zadniji rok, saj je Greblca delala le Se
tisti dan, naslednji dan je bilo konec smucarske
sezone.

Temu primerna je bila smucarska proga. Bila je
mesanica ledene, ledenovodene in deloma celo
snezene podlage, a vendar ni bila niti pretezka
niti nevarna.

Casu in razmeram primerna je bila tudi
udelezba. Od 54 prijavljenih je bilo na startu 10
zensk in 34 moskih, torej 44 najbolj vztrajnih.
Rezultati clanov nasega drustva so bili odli¢ni.
Pa si jih poglejmo.

Med smucarkami nad 70 let je kot edina
zmagala nasa preizkusena Nezka Trampus.

V kategoriji od 66 do 70 let je tokrat zmagala
Francka TuSek pred Marijo Kotar, obe sta seveda
nasi Clanici. V kategoriji najmlajsih, katerih je
bilo najvec, je zmagala Zirovka Helena Zorjan.

V kategoriji 66 do 70 let zmagala Francka Tuiek
pred Marijo Kotar.

Nasa Cirila Tavcar je zasedla nehvalezno 4. mesto, tesno za
njo pa sta bili Tonc¢ka Dolinar in Smiljana Oblak.

Med najbolj zrelimi moskimi v kategoriji nad 75 let je bil
kot obicajno prvi Ciril PleSko pred mojo malenkostjo, v
kategoriji od 71 do 75 let pa je zmago premocno osvojil
nas as Franc Guzelj.

Napovedovalc Andrej je razgiasil dobitnike'-medalj v
kategoriji nad 75 let. Ciril Plesko je prejel zlato, Ivan Hafner pa
srebrno.

V dokaj mocni kategoriji moskih od 66 do 70 let, v kateri je
zmagal Valentin Kokalj iz Zirov, je bil na3 Viktor Debeljak sed-
mi. Najbolj stevil¢na je bila kategorija najmlajsih do 65 let.
Zmago je z absolutno najboljSim ¢asom odnesel nas
odli¢ni Boris Vodopivec. Zelo dober na 4. mestu je bil Tine
Erzen, soliden pa tudi Janko Podrekar na 13. mestu. Na 18.
mestu je progo »pocistil« nas Roman Selan.

S 13 tekmovalci smo bili gotovo najuspesnejsi. Takoj za
nami pa Zirovci, katerih je bilo celo 14.

Naslednjo zimo se bomo morali dokazovati ne le s
tekmovalnimi rezultati, ampak tudi kot gostitelji, saj

smo v tradicionalnih tekmovanjih v sezoni 2012/2013 za
organizacijo na vrsti mi.

ZAKLJUCNA PRIREDITEV 31. SPORTNO-REKREATIVNIH IGER SE JE
KONCNO ZGODILA 30. MARCA 2012

Ivan Hafner

30. marca 2012 je bila v prostorih sponzorja in

O uspehih ekip nasega drustva smo sproti porocali

gostitelja Alpine Ziri v Zireh zaklju¢na prireditev 31. v zadnjih Stevilkah na3ega glasila, sedaj pa na

SR, ki so se odvijale leta 2011.

Razglasitve skupnih rezultatov 31. iger so se
udelezili Zirovski Zupan Janez Zakelj, nekateri
predstavniki organizatorja Sportne zveze Skofja

kratko poglejmo skupne rezultate.

V zenski konkurenci so nase ekipe med 15
ekipami premo¢no zmagale in osvojile zlati pokal.
Za nami so bile ekipe Domela in Obmo¢ne obrtne

Loka, $portni organi ostalih treh ob¢in nase upravne  zbornice.

enote, predstavniki nekaterih sponzorjev in

V moski konkurenci so v konkurenci 39 ekip

predstavniki nastopajocih ekip, ki so prejele odli¢ja.  zmagale ekipe Obmocne obrtne zbornice. Nase
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ekipe so z malenkostnim zaostankom osvojile
srebrni pokal, na tretjem mestu pa so bile z velikim
zaostankom ekipe Zavod-Sole.

V 31-letni zgodovini iger so skupno zmago prvic
prejele ekipe nasega drustva. Prekrasen nov
prehodni pokal za skupno zmago med 43 ekipami
je iz rok Zupana Zirov prejel zgoraj podpisani, ki je
tudi izrazil zadovoljstvo nad izjemnim uspehom DU
Skofja Loka na 3portno-rekreativnem podrodju.
Prvi¢ v zgodovini Sportnih iger so podelili priznanja
»naj $portnikom SRI«.

Li¢ni pokal za prvo »naj Sportnico« je prejela nasa
odli¢na in vsestranska Urska Bizjak.

Nasim ekipam in Sportnikom iskreno Cestitam,

Se posebej pa se Zelim zahvaliti vsem panoznim
vodjem, ki so odlocilno pripomogli k temu uspehu.
Od njih pricakujemo vztrajno pomo¢ tudi v bodoce.

Foto: Domen Kosmac

Vodja Sporta v naSem DU z osvojenimi pokali ekip za
sezono 2011 in Urska Bizjak, najSportnica 31. SRI

KEGLJASKA TEKMOVANJA SEZONE 2011/2012 SE IZTEKAJO

lvan Hafner

V marcu, aprilu in v zacetku maja 2012 so se iztekla
vsa medobcinska kegljaska tekmovanja.

Letos je bilo uvedenih precej novosti, za katere
menimo, da bodo prinesle v loko rekreativno
kegljanje vec¢ $kode kot koristi. Upamo, da se bomo
ob koncu sezone o njih lahko pametno pogovorili.
Moska medobcinska kegljaska liga je bila prvi¢
letos enotna, saj so brez omejitev skupaj nastopali
renomirani registrirani ligaski kegljaci in Cisti
rekreativci.

Nastopilo je deset stiriclanskih ekip, med njimi tri
ekipe nasega drustva.

Prva Stiri mesta so zasedle ekipe s pretezno
ligaskimi kegljaci, nasa prva ekipa je bila Cetrta,
nasa druga ekipa pa peta.

V Zenski ekipni ligi so nastopile samo tri
upokojenske ekipe, dve nasi in ekipa DU SelSke
doline, ki je zmagala pred naso prvo ekipo.

Moske posamicno so ne glede na status kegljacev
razdelili v skupini A in B.

V skupini A so bili vsi, ki so svoje rezultate po lastni
presoji vpisovali v nekaksen zvezek. Da so ostali

v skupini, so morali vpisati vsaj 10 rezultatov,
povprecje katerih je bilo vsaj 556 podrtih kegljev.
Kdor se je vpisoval in tega povprecja ni dosegel, je
padel v B skupino.V skupini A pa so ostali tudi tisti,
ki niso (redno) vpisovali svojih rezultatov.

Tako je v B skupini kegljalo skupno 20 kegljacev,
od teh 9 nasih, v skupini A pa 28 kegljacev, od tega
5 nasih. V finale vsake skupine se je uvrstilo po 8
kegljacev iz vsake skupine.

V finalu osmerice B skupine je zmagal nas Tine Ursic,
ki je podrl 1059 kegljev. Tretje mesto je zasedel
Stane Ferle s 1052 podrtimi keglji, peti je bil Joze
Primozi¢ s 1038 keglji, sedmi pa Ljubo Podpecan s
1026 keglji.
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V finalu A skupine so nastopili samo registrirani
tekmovalci. Edina izjema je bil nas Stane Gaber, ki je
zasedel kon¢no 7. mesto.

Pri tekmovanju zensk posamicno je $lo za
prvenstvo upokojenk. Nastopilo je 12 kegljacic,

od tega 8 nasih in 4 iz DU Sel$ka dolina. V finalu
Stirih najboljsih je v napetem koné¢nem obracunu
zmagala nasa Smiljana Oblak s 1041 podrtimi
kegljev, pred naso Zdenko Gaber, ki je podrla le 1
kegelj manj.

Nastopile so le stiri Zenske dvojice, tri nase in dve iz
Sel3ke doline, od katerih so se vse uvrstile v finale.
Razplet je bil enak kot v ekipni tekmi, saj so zmago
odnesle tekmovalke iz Doline.

V konkurenci moskih parov, v kateri so metali tudi
vsi skupaj, je nastopilo 20 parov, med njimi kar 6

iz naSega drustva. V finale se je uvrstilo 8 moskih
parov, od tega vsi pari registriranih tekmovalcev z
izjemo nasega para Stane Ferle — Tine Ursi¢. Nasa
tekmovalca sta v kon¢ni razvrstitvi zasedla odli¢no
Sesto mesto in podrla skupaj 2146 kegljev.

V mesanih dvojicah je med 13 dvojicami nastopilo
5 nasih.V finale Stirih najboljsih sta se prebili dve
nasi dvojici in sicer Cilka Remic in Vlado Podviz ter
Smiljana Oblak in Peter Mravlja. V kon¢ni razvrstitvi
sta bila Cilka in Lado odli¢na Cetrta, saj sta skupaj
podrla 2133 kegljev.

Se bolj3a, izvrstna druga, sta bila Smiljana Oblak in
Peter Mravlja, ki sta podrla 2207 kegljev.

Zmagala je dvojica znanih loskih ligaskih
tekmovalcev Lidija Vintar in Jure Hajnihar, ki sta
podrla 2231 kegljev.

Pri koncu je tudi klubsko prvenstvo, kjer $e vedno
potekajo hudi boji, saj so najboljsi kegljaci zelo
izenaceni. O kon¢nih rezultatih klubskega prvenstva
in zaklju¢ni podelitvi bom porocal v naslednji
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stevilki nasega glasila.

Za konec naj povem 3e, da je imela nasa ekipa
Stirih kegljacev in stirih kegljacic konec marca na
Jesenicah povratni dvoboj z ekipo DU Jesenic,

ki ga je gladko dobila, s kar 9:0. Nasa najboljsa

sta bila Vlado Podviz, ki je podrl 536 kegljev, in
Smiljana Oblak, ki je podrla 529 kegljev. Tako tezko
pri¢akovana revansa Jeseni¢anom ni uspela.

PRVENSTVO PZDU GORENJSKE V NAMIZNEM TENISU JE BILO TUDI

LETOS V SKOFJI LOKI

Besedilo in fotografija Ivan Hafner

Ceprav letos nismo nameravali kandidirati za
organizacijo prvenstva v namiznem tenisu, smo
se na prosnjo Komisije za Sport Pokrajinske zveze
drustva upokojencev (PZDU) vendarle prijavili na
razpis in 24. aprila 2012 prvenstvo tudi izpeljali.
Udelezba je bila rekordna in je presegla vsa nasa
pri¢akovanja, zaradi ¢esar smo imeli kar nekaj
dodatnih tezav in dela.

Prvenstva se je udelezilo kar 16 moskih ekip z 61
tekmovalci in 5 zenskih ekip z 10 tekmovalkami.
Tekmovanije je trajalo ves dan, odvijalo se je brez
pritozb in koncalo v zadovoljstvo nastopajocih in
nas organizatorjev.

Tehni¢no organizacijo sta vimenu NTK Skofja
Loka odli¢no izpeljala nasa ¢lana Jano Rant in
Jure Posavec ob izdatni pomoci Franceta Kosirja,
preostali del pa sva prevzela predsednik DU Skofja
Loka Miro Duic in jaz.

Nase drustvo je zastopala Stevilna ekipa, v kateri
je bilo 11 igralcev in 5 igralk. Nasi igralci so dosegli
zelo dobre rezultate, o katerih lahko berete v
nadaljevanju.

Pa jih poglejmo.

V Zenski konkurenci je zmagala nova upokojenka
Dragica Lapanja, najboljsa slovenska rekreativka
svoje starostne skupine iz DU Senéur. Druga je bila
nasa Urska Bizjak, bron pa je prejela nasa Minka
Bertoncelj. Na3a nova igralka Marjeta Sari¢ je bila
Sesta, dobro pa sta se borili tudi Francka Bonjsak in
Toncka Celar.

V Zenskih dvojicah je zmagala dvojica Dragica
Lapanja in nasa Marjeta Sari¢. Prvi nastop in prva
(so)zmaga. Srebro sta odnesli Minka Bertoncelj

in Urska Bizjak, bron pa Toncka Celar in Francka
Bonjsak.

Moska konkurenca je bila mnogo mocnejsa. Igralci
so nastopali v Stirih starostnih skupinah.

V najstarejsi je v konkurenci sedmih igralcev
bronasto medaljo dobil nas Ivko Svoljsak.

V kategoriji od 71 do 75 let nismo imeli
predstavnika, v kategoriji od 66 do 70 let je
zmagal nas Jano Rant, kar mu je uspelo poleg
vseh organizacijskih obremenitev. Cestitamo. V

30

tej kategoriji je bil v deseterici 22-ih nastopajocih.
V najmlajsi kategoriji do 65 let je nastopalo 24
tekmovalcev. Zmagal je edini Zirovec Darko
Makovec, nasa Peter Kalan in Jurij Posavec pa sta
odnesla bron. Med osmimi je bil $e Janez Starman,
v dvanajsterici pa Boris Peselj. Nasi tekmovalci, ki
so prvic nastopali v taki konkurenci, Franc Prezelj,
Anton Bobnar, Miro Krek in Drago Jazbi¢, so se
enakovredno borili do konca.

V kategoriji moskih dvojic nad 70 let nismo imeli
predstavnikov, med kar 19-imi mladimi dvojicami
do 70 let pa sta bila nasa najboljsa Emil Rant in
Janez Starman, ki sta odnesla bronasti kolajni. V

|l
Predsednik Dui¢ z nadimi uspesnimi tekmovalci

osmerici sta bila $e Jano Rant in Jure Posavec, Se
dve nasi dvojici pa sta bili v skupini od 9. do14.
mesta.

Prvenstvo PZDU Gorenjske v namiznem tenisu

se doslej ekipno ni to¢kovalo. Ker smo o takSnem
ekipnem tockovanju Ze veckrat razpravljali, sem
pripravil poskusno toc¢kovanje po veljavnem
Pravilniku nase PZDU. Poskusno toCckovanje nam v
obeh konkurencah kaze na prvo mesto in skupno
zmago, zato sem v porocilu, ki ga moramo dati na
PZDU, predlagal, da se tudi namizni tenis tockuje
kot nekatere druge panoge.

Menim, da smo z minulim prvenstvom skupaj z
udelezenci tudi v nasem drustvu lahko zadovoljni.
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32. SPORTNO REKREACIJSKE IGRE

SPOMLADANSKI DEL IGER SE JE NADALJEVAL

Ivan Hafner

Marca in aprila 2012 so se nadaljevale 32. SRI.
Tekmovanje v badmintonu za moske je bilo v Zireh,
Sahisti so se zbrali v Skofji Loki, streljanje je potekalo
na streliS¢u v Goreniji vasi, v okolici Sv. Andreja

pa se je tekmovalo v novi panogi, trekingu. Ne
udelezujemo pa se futsala.

Zal niti za treking niti za mo3ki badminton nismo
uspeli zbrati ekipe in ekipnih tock pa¢ nismo
osvojili. V trekingu so nastopile 4 zenske dvojice in
6 moskih, v badmintonu pa je tekmovalo 7 moskih
dvojic.

V $ahu sta nastopili dve nasi ekipi. Med petimi
ekipami je bila nasa prva ekipa zelo solidna druga,
v njej so igrali Miha Smid, JoZe Rupar in nas novi
Sahist Pase Ristov. Nasa druga ekipa, v kateri so
igrali Lojze Kalan, Peter Kalan in Joze Ramovs, je bila
tretja.

V strelskem tekmovanju so bili nasi strelci vec¢ kot
odli¢ni. Med Sestimi triclanskimi moskimi ekipami
je nasa prva ekipa v sestavi Janko Demsar, Pavle
Jereb in Edvard Horvat zmagala s 530 krogi, nasa

druga ekipa pa je bila s 501 krogi tretja.

Tudi med stirimi zenskimi ekipami je nasa ekipa

v sestavi Nevenka Mandic¢ Orehek, Franciska
Demsar Mesec in lvanka Prezelj zmagala s 485
krogi.

V posami¢ni moski konkurenci v kategoriji nad
50 let je zmagal Janko Demsar pred Edvardom
Horvatom in Pavletom Jerebom. Naslednja tri
mesta so zasedli ¢lani nase druge ekipe.

V posamic¢ni zenski konkurenci nad 40 let je
zmagala Nevenka Mandi¢ Orehek, tretja pa je bila
Franciska Demsar Mesec. Tako smo pobrali skoraj
vsa odli¢ja.

Junija 2012 bo potekala druga serija panog

letnih iger. Se posebej bi izpostavil novo panogo,
balinanje s ploscki oz. PRSTOMET. To je tipicno
dopustniska igra, ki jo poznajo mnogi in radi
mecejo ploscice, a doslej organizirano $e nikoli niso
nastopali. Upam, da se bo javilo dovolj ljubiteljev te
igre, da bomo tudi v tej panogi dostojno zastopali
barve nasega drustva.

GORENJSKO TEKMOVANJE V STRELJANJU Z ZRACNO PUSKO

Ilvanka Prezelj

Letos smo se med drustvi upokojencev Gorenjske
ponovno izkazali z organizacijo tekmovanja v
streljanju z zra¢no pusko in odli¢nimi rezultati.
Pokrajinsko tekmovanje je bilo 12. aprila 2012 v
Skofji Loki. Moski so tekmovali na strelis¢u SD Skofja
Loka, Zenske pa na streli3¢u SD Kopacevina na Trati.
Med pozdravnim nagovorom je predsednik komisije
za $port in rekreacijo pri DU Skofja Loka lvan Hafner
prijetno presenetil najstarejso udelezenko tega
tekmovanja, 80-letno Majdo Kralj z Jesenic, saj

ji je Cestital in ji za 60 let delovanja na strelskem
podrocju izroCil darilo. Majda Kralj je bila v mladih
letih tudi drzavna prvakinja.

V Zenski konkurenci so zaradi zdravstvenih tezav zal
s tekmovanjem prenehale strelke DU Kamnik, zato
so poleg domace ekipe, ki je dosegla prvo mesto,
nastopile Se drugo uvricene strelke z Jesenic in
tretje uvricene iz DU Trzi¢. Med 12 tekmovalkami je
prvo mesto dosegla domacinka Francka Demsar
Mesec. Druga je bila Nevenka Mandic¢ Orehek,
Sesta Ivanka Prezelj in deseta Katja Galof.
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Foto: Zlata Ramovs

Strelke s pokalom za osvojeno prvo mesto

Konkurenca med desetimi moskimi ekipami je bila
veliko mocnejsa. Prvo mesto je dosegla ekipa DU
Skofja Loka, drugo mesto ekipa DU Zerjavéki iz
Trzina in tretje mesto DU Skofja Loka Il. Tekmovalo
je 36 strelcev. Od nasih je zmagal Edvard Horvat,
drugo mesto je dosegel Janko Dems3ar, Franc
Prezelj je bil sedmi, Jelko PesSec deseti, Pavle Jereb
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Nadaljevanje s prejSnje strani
enajsti, Henrik Peternelj Stirinajsti in Adi Kocar lahko vzor vsem DU pri izvedbi razli¢nih tekmovanj
Stiriindvajseti. na nivoju PZDU in ZDUS.«

Vsi tekmovalci so prejeli darilne vrecke s turisti¢no
propagandnim materialom in zadnjo Stevilko
nasega glasila Mi o sebi, v prostorih nasega

drustva smo jih tudi pogostili. Poleg gostiteljev

je pokale in medalje podeljeval tudi predsednik
PZDU Gorenjske Janez Susnik. K prijetnemu

in spros¢enemu vzdusju pa je pripomogel nas
predsednik Miro Duic.

Udelezenci so bili zizvedbo tekmovanja zelo
zadovoljni. Zvone Mikli¢, referent za Sport in
rekreacijo pri DU Dovje — Mojstrana je zapisal:
»Ocena izvedbe tekmovanja odli¢no, tako razpis

kot zrebanje oz. razpored tekmovalcev. Rezultati

so bili hitri in azurni, bilten z vsemi podatki pa je
profesionalno izdelan. Tak$na organizacija je gotovo

Ty

Foto: Zlata Ramovs

Strelci s pokalom in kolajnami

ZENSKE PODPRVAKINJE, MOSKI TRETJI NA GORENJSKEM PRVENSTVU V

PIKADU

Julija Jenko

V petek, 11. maja 2012, je bilo v Zirovnici prvenstvo ekip so z 2419 zadetimi meti zasedle drugo
PZDU Gorenjske v pikadu za leto 2012. mesto. Prva je bila ekipa DU Kamnik z 2557

DU Skofja Loka je na tekmovanju sodelovalo z zadetimi meti, tretja pa ekipa DU Kamna Gorica z
zensko ekipo, ki so jo sestavljale lvanka Prezelj, Cveta 2416 zadetimi meti.

Skopelja, Katja Galof in Julija Jenko. Od dvanajstih Za mosko ekipo nasega drustva so tekmovali

Franc Prezelj, Adi Kocar, Edo Horvat in Jelko PeSec.
Od trinajstih ekip so zasedli tretje mesto z 2535
zadetimi meti. Prvo mesto je zasedlo DU Kamnik
z 2864 zadetimi meti, drugo pa DU Lesce s 2706
zadetimi meti.

Od 48 tekmovalk je Julija Jenko s 686 zadetimi
meti zasedla tretje mesto, Edo Horvat pa med 52
tekmovalci z 841 zadetimi meti tretje mesto.
Zenska ekipa DU Kamnik je lansko leto zmagala
na drzavnem prvenstvu, zato bodo letos branile
naslov prvakinj. Tako ima nasa Zenska ekipa kot
drugo uvricena pravico do nastopa na drzavnem
prvenstvu.

Vsem tekmovalkam in tekmovalcem Cestitamo.

Foto: arhiv organizatorja

EDO ERZETIC AFORIZMI

Ce lazes, se ujames. Ce pa govoris resnico, se ujames 3e prej.

V vsaki zenski je nekaj lisice. Ce pa bos pri njej gledal, kje ti je lisica, je ne bos nikoli doZivel. Najprej moras
pri sebi ugotoviti, kje bi bil zanjo najboljsi lisjak.

Vsi so vedeli, da je »lumpacij vagabundus,« toda bil je nedolzen, ker ni bil obsojen.
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GREMO NA POT
PROGRAM IZLETOV, PRIREDITEV IN AKClJ)  Junij - december 2012

21.- 28. 6. Letovanje na otoku Bracu (Se nekajmest)  22. 8. Debeli Rti¢

30. 6. Piknik DU 29. 8. DebeliRti¢

4. 7. DebeliRtic 6. 9. SrecCanje upokojencev Gorenjske

11. 7. DebeliRtic¢ Sept./okt. Po zdravje v Fojnico BiH (vpisimaj2012)
18. 7. Debeli Rti¢ 3.10. Terme Mala Nedelja

25. 7. DebeliRti¢ 19.10. Terme TopolSica

1. 8. DebeliRtic¢ Sept./okt. Trgatev, obiranje grozdja

8. 8. DebeliRtic 9.11. Martinovanje

15. 8. Debeli Rti¢

PLANINSKI IZLETI 2012

14. 6. Bele Stene (Hrvaska) /vodiBaselj 13. 9. Store - Resevna - Svetina /vodi Slavica
5. 7. Crnivrh - Kresi$¢e — Srednji vrh 27. 9. Polinik (Karnijske Alpe) /vodiDragica
/vodi Slavica 11. 10. Jamnik - Vodiska planina - Kropa
19. 7. Bovec - Prestreljenik /vodi Dragica /vodi Nezka
1. 8. Pl Blato - MalaTicarica - Sedmera jezera 25. 10. Trije kralji — Crno jezero (Pohorje)
2. 8. Sedmera jezera - Prsivec - Vogar - Bohinj 8. 11. Blego$ /vodiNezka
16. 8. Ljubelj-Zelenica-Vrtaca /vodiSlavica 22. 11. Stranje - Nanos - Razdrto /vodi Slavica
30. 8. Povlje - Velika Polana - Dom pod Storzicem  6.12. Zaklju¢niizlet v neznano /vodijo Slavica,
/vodi Nezka Dragica, NeZka in Martina

Foto: Brigita Luzar

PIanlnC| na poti z vrha Zrd| nad Rezuo Pohodniki na Kraskem robu

Organiziranost, dodatne informacije in zbiranje prijav:
« posamezni izleti bodo objavljeni na oglasni deski v notranjih prostorih drustva;
« planinskiizleti bodo pretezno ob ¢etrtkih; informacije Trampus Nezka: tel. (04) 518 52 04,
GSM 041/225 226 ali Erzen Martina: (04) 512 18 09, GSM 041/831 064;
pohodni izleti ob ponedeljkih; informacije Gartner Dragica tel. 041/607 483;

kopalni, turisti¢ni, druzabni izleti in ostali dogodki bodo pretezno ob sredah; obiski gledaliskih
predstav bodo objavljeni v sprotnih posameznih objavah; informacije in prijave z vplacili uredite ob
sredah in petkih med 8.in 11. uro v DU pri Celestina Danici; tel. 040/857 273;

« pridrzujemo si pravico do sprememb, odpovedi ali dopolnitev terminov posameznih izletov in akcij.
Planinski in pohodni izleti bodo prilagojeni vremenskim razmeram.
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POHODNI IZLETI 2012

11. junij

Ljubelj - pl. PREVALA = 1311m (Bornovi tuneli — baterija!!) — pl. PLANINICA 1137m - Draga
- izhodisce = 900m, visinska razlika = 420m

9. julij Vas Krn - pl. PRETOVC 1140m (muzej na prostem iz 1. sv. vojne)- pl. KUHINJA, Pot miru

- izhodiS¢e = 865m, viSinska razlika = 275m
6. DrezniSke Ravne — pl. ZAPRIKRAJ = 1200m - na pl. PREDOLINA = 1259m, muzej na prostem
avgust iz 1. sv. vojne (baterija), Pot miru.

- izhodis¢e = 650m, visinska razlika = 600m
10. Vurberk - greben GRMADE = 460m - grad Vurberk. Hoja med Ptujem in Mariborom.
september -izhodis¢e = 350m, visinska razlika=110m
8. Baselj — Sv. LOVRENC = 892m - Tenetise
oktober -izhodisc¢e = 654m, visinska razlika =250m
29. Pokljuka - Medvedova konta — pl. LIPANCA = 1630m - pl. KLEK = 1604m, prijetna, valovita
oktober hoja med labirintom zelenih pukelj¢kov, zlatih macesnov, planin in smrek

-izhodis¢e = 1500m, visinska razlika cca 130m

12. GLINSCICA iz Bazovice = 377m, hoja po slikovitem Kraskem robu iz strani Lipica, v dolino do
november Botaca
3. Pot v NEZNANO - Hoja bo izpeljana tako, da jo bo lahko vsak, ki se bo odlocil, tudi prehodil,
december

brez nevarnosti, za preveliko vrocino in sonce.

Spomladi, ko nabiramo regrat in motovilec in ko ozeleni
bukev, je njeno mlado listje okusen dodatek k solatam. V
pravo spomladansko solato poleg prej nastetih sestavin
dodamo 3e liste in cvetove trobentic, ¢emaz, navadno
plahtico, kislico, mrtvo koprivo s cvetovi, kurja ¢revca,
mlade liste trpotca in cvetove marjetice. MeSanici dodamo
malo kuhanega krompirja, premesamo, Sele potem

Marmelada iz smrekovih vrsi¢ckov

1 liter mladih vrsi¢kov prelijemo z 2 litroma vode in dobro
prekuhamo (vre naj vsaj 20 min). Mesanico odcedimo in
vro¢emu soku primesamo 1,5 kg sladkorja in sok 2 limon.
Zmes med stalnim me3anjem kuhamo $e 15 min, med
kuhanjem dodamo 3e sredstvo za strjevanje marmelad,
saj se masa samo s kuhanjem ne bo strdila. Palacinke s to
marmelado so prava poslastica (stran 15).
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Franc Miklav¢ic
Drevesa posebneZi Poljanske doline

navadna BUKEV, najdebelejsa dvojna,
zrasla bukev iz dveh lo¢enih panjev
>

Bukovo listje v solati

prilijemo olje in kis (str. 18).
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PONOVNO POVEZANI IZSELJENCI
SPOMINI NA IZGNANSTVO V SMEDEREVSKO PALANKO

Meri Bozovicar

Po dvajsetih letih se je ponovno vzpostavila vez s
pobrateno Smederevsko Palanko, krajem v Srbiji,
ki se ga prav dobro spominjajo izgnanci med
drugo svetovno vojno.

Vasih pogosta sreCanja so po razpadu Jugoslavije
zamrla, s ¢imer so se pretrgale nekdaj mocne vezi.
Mesani cerkveni pevski zbor Sv. Duh pod okriljem
zupnika Romana Poljaka se je odlocil, da bo obiskal
te kraje in tako obnovil nekdanje prijateljstvo.

Na pot so se odpravili septembra 2011, s seboj pa so
povabili tudi druzinske ¢lane. Program je pripravil

in vodil Vojko Gantar, ki je veliko let v Beogradu
prezivel kot pilot JLA.

V zboru poje tudi urSulinka Silva, na pot pa se je
podala tudi sestra Evgenija, ki je zelela spet videti
kraje, kamor je bila pregnana pred 70 leti.

Foto: osebni arhiv

Sestra Evgenija ponovno pred gimnazijo, kamor je
hodila v 3olo.

Oce sestre Evgenije je bil Zupan Mengsa in ze

maja 1941 so ga aretirali in odpeljali v zapor. Po
sedmih tednih se je vrnil domov v spremstvu

dveh gestapovcev. Popisala sta vseh deset ¢lanov
druzine, od katerih je bil eden 3e na poti, jih nalozili
na tovornjak in odpeljali. Ponoci so jih transportirali
na vlak. Da se jok in jecanje ne bi prevec slisala, so
od glavnih vhodnih vrat, od koder so izstopali, do
vlaka postavili tovornjake z vzganimi motorji in
prizganimi lu¢mi. Mesala sta se bucanje motorja in
jok.Vlak je stal tik ob Zavodu Sv. Stanislava. Tam so
morali hitro vstopiti in odpeljali so jih na dolgo pot
vV neznano.

Ko je sestra Evgenija po toliko letih spet prisla v kraj
pregnanstva, so jo vsi sopotniki spremljali v hiso,

v kateri je druZina prezivela stiri leta izgnanstva.
Kmalu so nasli hrib, ki ga je imela v spominu. Hisa
se ji je zdela preblizu, ko pa je odprla vrata, vstopila
in rekla: »Ja, to je ta hisa, nasla sem jo.« Spomini, ki
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jih je pripovedovala sestra Evgenija, so bili grenki in
Zalostni.

Vsi €lani druzine so se po svojih moceh trudili za
vsakdaniji kruh, ki je bil redko na mizi. »Otroci smo
prosili, ¢e lahko na pozeti njivi poberemo klasje,

ki je ostalo. Zvezali smo ga v Sope, ga posusili in v
vezi omlatili. Zrnje smo zmleli s kavnim mlinckom.
Mama je kruh zamesila kar na mizi, saj posode
nismo imeli. Poklicala je nas otroke, da smo z rokami
napravili obroc in z njimi zadrzali moko. Ko je mama
vlila vodo, smo se zaceli smejati in se veselili, da
smo sodelovali pri pripravi kruha, medtem pa je
obro¢ popustil, voda je dobila moc in vse je steklo
na tla. Mama je zacela jokati in se na glas sprasevati,
kaj bodo otroci jedli.«

Spominja se tudi, kako tezko so ¢akali Miklavzev
vecer. Kot so bili navajeni doma, so pripravili vse,
kamor naj bi Miklavz polozil darila. Ko so se zjutraj
zbudili, je bilo vse prazno, o darilih ni bilo sledu.
Mama jim je rekla, naj pogledajo Se v vezo, Ce je
Miklavz kaj pustil. In res je bilo v posodi za vsakega
po eno jabolko. Tudi tako skromnega darila so bili
veseli.

Ko je bil v Smederevski Palanki vaski sejem, so nanj
prihajali kmetje iz oddaljenih vasi. Njen mali bratec
je ob poti mimoidoce prosil: »Molim, ¢ico, imas
malo hleba, da mi das.« Pred vec leti je bilo srecanje
izseljencev na loSkem gradu in takrat so prisli

tudi dobrotniki iz Smederevske Palanke. Tistemu
malemu fantku so v dar prinesli veliko pogaco.
Sestra Evgenija je svoje spomine strnila v drobni
knjizici. Hvalezna sem ji, da sem jo lahko prebrala in
verjemite mi, da so mi po licih tekle solze.

Vsi izletniki so bili navduSeni nad njenim
pripovedovanjem, z njo pa so se tudi veselili, ko so
nasli hiso, ki je bila v tezkih letih izgnanstva njen
drugi dom.

Izletniki so si ogledali tudi grobnico
KaradZordZevi¢ev v Oplencu, obiskali etno vas
Moravski Konaci v blizini Velike Plane, samostan
Pokajnica in znamenito leseno cerkev.

Hvala sestri Evgeniji in vodiji izleta Vojku, ki sta mi
omogocila, da je nastal ta prispevek. To je dokaz,
da se mocne prijateljske vezi nikoli povsem ne
pretrgajo.

Predlagam, da bi tudi nase drustvo vzpostavilo
prijateljske vezi z upokojenci iz Smederevske
Palanke. Mogoce bi $la z nami tudi sestra
Evgenija in nam povedala Se kaj vec o zZivljenju v
izgnanstvu.

Mi o sebi - junij 2012



PROJEKT STAREJSI ZA STAREJSE

POMOC STAREJSIM

Koordinatorica Nezka Fojkar

Projekt STAREJSI ZA STAREJSE je del programa
Zveze drustev upokojencev Slovenije, ki se izvaja
po enotnem sistemu v ve¢ kot 170 drustvih po
Sloveniji. Za Drustvo upokojencev Skofja Loka
pa je to ena od rednih dejavnosti v zadnjih Stirih
letih.

V nasi stalni rubriki redno objavljamo ¢lanke,

ki so na razlicne nacine povezani z naso
dejavnostjo. Kaj projekt pomeni za starejse
obcane, kaksen je njegov namen in vsebina
nasega dela, smo bralcem sicer ze predstavili, ker
pa vcasih marsikaj preberemo na hitro, morda
pozabimo ali nam vsebina niti ni dovolj zanimiva,
je morda ¢as, da malo osvezimo pomen projekta
STAREJSI ZA STAREJSE.

Osnovni namen projekta STAREJSI ZA STAREJSE
je ugotoviti, kakSne so potrebe starejsih in

jim zagotavljati ustrezno pomo¢. Namenjen

je obéanom Skofje Loke, ki so starejsi od 69

let in zaradi starosti, bolezni ali osamljenosti
potrebujejo dodatno pomoc okolja, da bi lahko
¢im dlje samostojno ziveli v domacem okolju, saj
so domske kapacitete vedno premajhne. Drustvo
ima v svojih vrstah ljudi, ki imajo dovolj znanja,
modi in neizrabljene energije, da jih uspesno
usmerjajo v lepSo starost nasih vrstnikov. Tiste
osebe, ki pomo¢ potrebujejo, najdemo tako, da
vse starejSe obcane obis¢emo na domu in jih ob
prvem obisku tudi anketiramo, kasneje pa jih z
njihovim soglasjem oz. po dogovoru ponovno
obiskujemo, saj se pri posamezniku stanje lahko
hitro tudi spremeni.

Projekt izvajajo nasi upokojenci prostovoljci,
trenutno nas je 33. Za delo smo ustrezno
usposobljeni, saj imamo vsako leto eno do dve
predavanji na izbrano temo, podpisemo pa
zavezo, da bomo varovali osebne podatke.
Prostovoljci so obi¢ajno krajani iz vasega okolja
in jih veCinoma poznate, zato jim lahko zaupate,
ko potrkajo na vrata. Pri tem ne gre za nikakrsno
kontrolo zZivljenja starejsih, ampak vsi prihajajo z
dobrimi nameni.

Ce ugotovimo, da posameznik potrebuje
zahtevnejSo strokovno pomog, to posredujemo
strokovnim sluzbam v ob¢ini. Kadar pa med
pogovorom opazimo potrebo po enostavni,
lai¢ni pomoci, jo posamezniku lahko zagotovimo
tudi sami. Dosedanja praksa kaze, da velika
vecina starejsih zivi v parih ali skupaj z otroki
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in vnuki, ki si med seboj ustrezno pomagajo. Najbolj
osamljeni in pomoci potrebni pa so tisti starejsi, ki
zivijo Cisto sami v stanovanju in jim dela druzbo le
kanarcek, vaska muca ali televizor. Takih je bilo doslej
300. Ce tako osebo doleti bolezen ali poskodba,
ponavadi nima nikogar, ki bi lahko poskrbel za
potrebno pomoc. Prav za takSne so nasi prostovoljci
zelo dobrodojli, saj nekaterim Ze prinasajo zivila
iz trgovine, vodijo jih na sprehode, spremljajo k
zdravniku in po opravkih, pocistijo, svetujejo in delajo
druzbo.
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Foto: Zlata Ramovs

Predavateljica Metoda Bole ob rednem letnem
izobrazevanju prostovoljcev

Da bodo zbrani podatki sluzili pravemu namenu,

se bomo pri osebah, ki Zivijo same, v ¢asu od junija
do konca avgusta letos ponovno oglasili, da bi
ugotovili, ali bi bilo potrebno ustanoviti socialno
podjetje za pomoc¢ na domu, ki naj bi ga sofinancirana
drzava. To je dodaten projekt oz. nadgradnja nasega
dosedanjega dela.

Projekt Starejsi za starejSe je vsekakor primer dobre
prakse, s katerim nase drustvo nudi pomoc starejSim
osebam, jim omogoca nova znanstva, prijateljstva

in predvsem kakovostnejse zivljenje, obogateno s
socialno blizino.

Ce nas potrebujete, nas lahko pokli¢ete tudi sami

na telefon 041 717 210 ali pa se oglasite v pisarni na
sedezu drustva.

Uradne ure so vsako prvo in tretjo sredo v mesecu od
8.30do 10.30 ure.

EDO ERZETIC AFORIZMI

Ce lazes, se ujames. Ce pa govoris resnico, se ujames e
prej.

Res je, da imam velika usesa, toda, ne imejte me zaradi
tega za osla.
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KORISTNE INFORMACLIE
PROSTOVOLJSTVO

Marusa Mohori¢

V prvi Stevilki nasega glasila oktobra 2007, imelo

je 24 strani, sem napisala, da si delovanja drustva

ni mogoce predstavljati brez prostovoljcev. Takrat
so bile med njimi tudi poverjenice za ¢lanarino, ki
obiskujejo na domu ¢lane, kateri zaradi razli¢nih
razlogov sami ne pridejo v drustvo. Objavili smo
imena poverjenic in obmogja, kjer delujejo. Bilo jih
je trinajst in vse so obljubile, da bodo sodelovale
tudi pri raznasanju glasila. Razen dveh, od katerih
je ena umrla, ena pa prenehala, ostajajo z nami in
vecina jih sodeluje tudi pri prostovoljskem projektu
Starejsi za starejSe. Poleg tega se nekatere ukvarjajo
tudi s Sportom in rekreacijo, nekatere pa so aktivne
e v svojih krajevnih prostovoljnih organizacijah.
Vabilu za nove prostovoljce so se veCinoma odzvale
Zenske, danes pa z veseljem ugotavljam, da so se
vkljucili tudi moski. Zdaj nas je ze 33, ki poskrbimo,
da vecina ¢lanov dobi svoj izvod glasila, nekateri
tudi preko svojih prijateljev, znancev ali sosedov, ker

so se tako dogovorili. Ostajajo pa kraji, do kamor ne
pridemo, saj imamo ¢lane tudi v Ljubljani, Kranju,
Medvodah, v mnogih oddaljenih vaseh Selske in
Poljanske doline ter 3e kje.

Prostovoljci za svoje delo sicer ne dobijo placila,
veseli pa so letnega izleta, ki jim ga v zahvalo za vse
delo organizira drustvo. Za vecletno delo pa so bili
nekateri Ze nagrajeni s pisnim priznanjem.

Da bi jih ¢lanstvo lahko spoznalo, imamo v glasilu
rubriko, v kateri prostovoljce predstavljamo in

jim damo priloznost, da povedo nekaj o sebi in

o dozivetjih na terenu. Mnogi od njih so se ze
predstavili, nekateri pa zaradi svoje skromnosti tega
ne zelijo.

V drustvu smo veseli in srecni, da je med nami
veliko posameznikov, ki so pripravljeni del svojega
¢asa nameniti za dobro vseh nas, za kar se jim
iskreno zahvaljujemo.

SESTANEK ZAVODA O IN DU SKOFJA LOKA O UREDITVI OKOLJSKE

SOBIVALNE PROBLEMATIKE

Miro Dui¢

Na sestanku predstavnikov nasega drustva in ¢lanov Zavoda O, ki je bil 9. maja 2012 v prostorih Zavoda O,
smo se dogovorili za sodelovanje pri urejanju okolja, v katerem oboji delujemo, ter o moznostih skupnega
sodelovanja pri razli¢nih projektih.

Na sestanku smo sprejeli naslednja izhodisc¢a in sklepe:

¢ V zvezi z nameravano ureditvijo neposrednega okolja na Partizanski cesti bomo povabili Ob¢ino,
Krajevno skupnost, Drustvo za vzrejo ptic in druge koristnike, da pristopijo k nujni ureditvi, sprehajalnih
poti, klopic, igral in parkiri3¢ ter ostale infrastrukture v neposredni bliZini, da bi zagotovili ve¢jo urejenost in
varnost.

e DU in Zavod O bosta z medsebojnim sodelovanjem skusala ¢im bolj izkoristiti dane kapacitete za razlicne
namene (pevski zbor, raCunalnistvo, atelje in druge oblike druZenja), poleg tega pa bosta skupaj uredila
vhod in notranje skupne prostore.

e Dogovorili smo se, da se bomo na vse mozne nacine medsebojno obvescali o razli¢nih projektih, (tecaji,
prireditve, krozki, spletna stran itd.), da bi bila povezanost med generacijami Se boljsa.

Foto: Zlata Ramové
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Dolgo planirana klan¢ina za invalide je sad Delovno srecanje z vodstvom Zavoda O

sodelovanja z mladimi iz zavoda O.
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KORISTNE INFORMACLJE
SPOSTOVANI CLANI, DRAGI PRIJATELJI!

Z veseljem vas vabimo na tradicionalno druzabno srecanje s piknikom, ki bo v soboto, 30. junija 2012
v popoldanskem casu na balinis¢u Balinarskega Sportnega drustva v Frankovem naselju.

Za zabavo s plesom bo poskrbel Ansambel CUDEZNI DECKI.
Veselimo se, da bomo skupaj preziveli nekaj prijet-
nih uric, in upamo, da nam bo vreme naklonjeno.
Prireditveni prostor ima veliko pokritih povrsin, zato
bo piknik ob vsakem vremenu. Pridruzite se nam in
se veselite z nami.
Prijavite se lahko v drustvu v ¢asu uradnih ur, ob
sredah in petkih med 8.in 11. uro.
Dodatne informacije dobite pri Danici na telefonu
040 857 273.

Letosnje, ze tradicionalno, sre¢anje upokojencev
Gorenjske bo predvidoma v Cetrtek, 6. septembra
2012, ob Plan3arskem jezeru na Jezerskem. O dodatnih
informacijah boste obvesceni preko medijev, oglasnih

g desk in v drustvu.
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= Univerza za tretje zivljenjsko obdobje
Tulipanovec je drevo, ki ga je zasadil nas Uradne ure: ¢etrtek od 10. do 12. ure.
pisatelj lvan Tavcar na Visokem. Vsak ¢as bo Telefon: 040 292 646 - v ¢asu uradnih ur.
zacvetel in ne bo vam Zal, Ce si ogledate to E-mail: loka3univerza@gmail.com
¢udo narave. (Meri Bozovicar) http://univerza-tri-du-skofjaloka.si/

Z raco.si na dobri poti.

TURISTIENA AGENCIJA TURITTIENA ADTNCIA

ZAVOD ZA SPORT L Podlubnik 1c
. - 4220 Skofja Loka
SPORTNA ZVEZA | L/ 170451570 70

v zzs.loka@siol.net
SKOFJA LOKA

www.zsport-skloka.si
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UTRINKI Z NASIH RAZSTAV

Nasa udelezba na razstavi gorenjskih DU na Bledu

Foto: Zlata Ramove

): Rudi Zadnik

i Foto: Nevenka Mandi¢ Olie
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